
L 
'Alto Polesine 
è una regione 
situata nel 

nord-est dell'Italia, 
nella provincia di Ro-
vigo, e comprende di-
verse città e comuni 
come Lendinara, Badia 
Polesine, Lusia, Adria, 
Porto Viro, Rosolina e 
Taglio di Po. In questa 
zona, la Pasqua è una 
festività molto sentita 
e celebrata con tradi-
zioni e usanze che ri-

salgono a secoli fa.  

     Una delle tradizioni 
più importanti della 
Pasqua nell'Alto Pole-
sine è la preparazione 
del cibo. Durante que-
sta festività, le fami-
glie si riuniscono per 
preparare le specialità 
culinarie tipiche, come 
il "pasqualone", una 
torta dolce a base di 
mandorle e frutta sec-
ca, e l' "agnello pa-

squale", un piatto a 
base di carne di agnel-
lo cucinata con erbe 
aromatiche e spezie.  

     Inoltre, durante la 
Settimana Santa, mol-
te chiese organizzano 
processioni e cerimo-
nie religiose. Ad 
esempio a Porto Viro, 
invece nel Basso Pole-
sine, viene organizza-
ta la "Processione del 
Venerdì Santo", du-
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Un'altra 
tradizione 

molto 
sentita è 

quella delle 
"Uova di 
Pasqua", 

che 
vengono 

decorate e 
regalate 

come 
simbolo di 
rinascita e 

di vita 
nuova 

  
DA ROSOLINA A LENDINARA LA 
BUONA PASQUA DEL POLESINE 
Ecco i primi auguri con le tradizioni e i dolci della Pasqua 2023 
dalle Comunità Locali Wigwam. Qui esordisce il territorio polesano  
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rante la quale la statua di Ge-
sù morto viene portata in 
processione per le vie del 
paese. 

     Un'altra tradizione molto 
sentita è quella delle "Uova di 
Pasqua", che vengono decora-
te e regalate come simbolo di 
rinascita e di vita nuova. A Ta-
glio di Po, ad esempio, viene 
organizzato ogni anno un con-
corso per la decorazione delle 
uova di Pasqua, con premi per 
i migliori artisti. A Lendinara 
hanno stampato la mappa del-

la città, monumenti e storia, 
sulla carta che avvolgevano le 
uova di pasqua.  

     Da segnalare la Gelateria 
plurinomata “Dolce Idea” di 
fama regionale, a Lendinara, 
e “Borsari” a Badia Polesine, 
Gelateria artigianale che in-
contra con produzione pro-
pria diversi segni pasquali 
tutti da scoprire a Lendinara, 
colombe e panettoni a Badia.  

     Infine, un'altra usanza tipi-
ca della Pasqua nell'Alto Pole-

sine è quella di accendere il 
"falò pasquale". Si tratta di un 
grande fuoco acceso la sera 
della vigilia di Pasqua, in se-
gno di rinascita e di speranza 
per il nuovo anno. A Rosolina, 
ad esempio, il falò viene acce-
so sulla spiaggia, creando uno 
spettacolo suggestivo per i 
turisti e per i residenti del po-
sto. 

     In generale, la Pasqua 
nell'Alto Polesine è una festa 
molto sentita, che unisce tra-
dizione e religione, ma anche 
convivialità e divertimento, 
offrendo ai visitatori l'oppor-
tunità di scoprire una parte 
della cultura locale e della 
tradizione italiana.  

     Tra segni di rinascita, che 
siano culinari, artigianali, arti-
stici, conviviali, ma tutti per 
augurare una Buona e Santa 
Pasqua di Resurrezione, “Se 
Cristo non fosse Risorto vana 

sarebbe la nostra Fede” ◼ 

AUGURI DI BUONA E 
FRATERNA PASQUA 2023 
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