
U 
n  g i o r n o  i l  
d i o  d e l l a  
g u e r r a  

M a r t e  a n d ò  a  t r o -
v a r e  s u a  m a d r e  
G l i c i n e  s u l l ’ O l i m -
p o .  A r r i v a t o  l ì ,  
s u a  m a m m a  c o n t i -
n u a v a  a  d i r g l i :  
" C a l m a t i ,  p e r c h é  
s e i  s e m p r e  a r r a b -
b i a t o ? ”   

     “ P e r c h é  s o n o  
s e m p r e  a r r a b b i a -
t o ? !  N o n  l o  s o .  S o -

n o  s t r e s s a t o ,  q u e -
s t o  è  c e r t o . ”  C o s ì  
l a  m a d r e  p r e o c c u -
p a t a  c h i a m ò  Z e u s  
e  g l i  c h i e s e  s e  c i  
f o s s e  q u a l c o s a  d i  
s t r a n o :  “ Q u a l c o s a  
d i  s t r a n o ?  O v v i o ,  è  
s e m p r e  i s t e r i c o  e  
n o n  s i  s a  p e r c h é ! ”  

     L a  m a d r e  
p r e o c c u p a t a  c h i a -
m ò  E v a  l a  d e a  d e l -
l a  d o l c e z z a :  “ E v a  
c a r a ,  a i u t a m i .  

M a r t e  è  s e m p r e  
a r r a b b i a t o ,  n o n  s o  
c h e  f a r e . ”  “ O h  s ì !  
H o  i o  l a  c u r a ,  n o n  
s a r à  f a c i l e  p e r ò  
o t t e n e r l a ”  l e  r i -
s p o s e .  

     P e r ò  a  G l i c i n e  
n o n  i m p o r t a v a ,  l e  
b a s t a v a  a i u t a r e  
s u o  f i g l i o  e  s i  f e -
c e  d i r e  g l i  i n g r e -
d i e n t i .  E v a  i n i z i ò :  
“ S e r v i r a n n o  d u e  
p i u m e  d i  f e n i c e  
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Sofia Mori 
di anni 11 - classe 1^ AP  

Scuola Secondaria I°  
“G. Leopardi” 

di Pontelongo (Pd) 

ZUCCHERO NELL’OLIMPO DEGLI 
DEI E, LE AVVENTURE DI MILO   
Un cristallo di zucchero, un diamante friabile e dolce che ha ispira-
to mitologie e piccole storie, come quella di Milo e la barbabietola 
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d e l l ’ O l i m p o ,  u n  s e c c h i o  
d ’ a c q u a  d i  f i u m e  e  u n  
o s s o  d i  s o l d a t o  m o r t o  i n  
b a t t a g l i a . ”  

     G l i c i n e  p o r t ò  t u t t o  
a l l a  m a g a  C i r c e  c h e  t r a -
s f o r m ò  l ’ o s s o  i n  p o l v e -
r e ,  l o  a n n a f f i ò  c o n  l ’ a c -
q u a  e  u t i l i z z ò  l e  p i u m e  
d i  q u e l l ’ u c c e l l o  m a g i c o  
p e r  d i s p e r d e r e  l a  p o l -
v e r e  e  t r a s f o r m a r l a  i n  
c r i s t a l l i  d o l c i .  D o p o  d i  
c h e  p o r t ò  i l  c o m p o s t o  a  
M a r t e :  “ C h e  c o s ' è  s t a  
r o b a ?  I o  n o n  l a  m a n g e r ò  
m a i ! ”   

     D a l l a  r a b b i a  p r e s e  
u n a  m o n t a g n a  e  l a  s b r i -
c i o l ò ,  f a c e n d o  c a d e r e  l a  
c a l c e  s u l l a  p o l v e r e  d o l -
c e ,  c h e  c o s ì  d i v e n t ò  
b i a n c a .  L ’ i m p e t o  d e l  
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s u o  p u g n o  f e c e  a r r i v a r e  
q u e i  c r i s t a l l i  b i a n c h i  
s u l l a  Te r r a ,  d o v e  g l i  u o -
m i n i  s t a v a n o  c o l t i v a n d o  
i  c a m p i  s o t t o  i l  S o l e  c o -
c e n t e .  S t a n c h i ,  p r i v i  d i  
e n e r g i e ,  a s s a g g i a r o n o  
q u a n t o  a r r i v a v a  d a l  c i e -
l o  e  r i m a s e r o  s t u p e f a t -
t i .  A d o r a r o n o  s u b i t o  
q u e l  c i b o  e  l o  c h i a m a r o -
n o  z u c c h e r o .   

     P u r t r o p p o  M a r t e  d a  
a l l o r a  m a n t i e n e  u n  c a -
r a t t e r e  i r a s c i b i l e  e  s u l -
l a  Te r r a  c o n t i n u a n o  l e  
g u e r r e .  Z e u s  p e r ò  c i  i n -
s e g n a  c h e  è  p o s s i b i l e  
c o l l a b o r a r e  e  t r o v a r e  
d e l l e  s o l u z i o n i ,  a n c h e  
i n a s p e t t a t e ,  d i  f r o n t e  
a i  p r o b l e m i  o  a i  m a l e s -
s e r i  c h e  a b b i a m o  
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Le pesche nettarine gialle  

Cristalli di zucchero 



MILO E IL MISTERO 
DELLA BARBABIETOLA 

DA ZUCCHERO 
 
 

 

U n g ior no,  u n  r ag az zo 
di  no me  M ilo,  to r nò 

da  sc uo la  e  d is s e  a  s u a 
mamm a:  “ Mamm a,  ma m-
ma,  s a i  ch e c ’è  u na  pi a nta  
mist er io sa n e i  n ost r i  te rr i -
tor i? ”   

     E  la  m a mm a  r is po se:  
“N o,  e  s incer am en te  no n 
m' in t eress a!  Or a va i  in  ca-
m era  tu a! ”  M i lo ,  s con for -
ta to per  la  r is po st a d e l la  
ma m ma,  a ndò  in  ca m era e  
cercò d el le  in for maz io ni  
su  qu es to v eg et ale.  

Mil o:  ” M hmm … Q ui nd i  s i  
c hi am a B ar b ab iet ol a? ”  

La  m a m ma  cors e  in  ca me-
ra  d i  su o f ig l io  u r la ndo .  
Milo:  “ Mam m a che  t i  suc ce -
d e ? ” -  le  d is s e M i lo  preoc-
cu pa to.  

Mamm a:  “No n ient e,  so lo  
ch e …”  

Mil o:  “ Ho  c ap it o,  c ’ è  u n 
rag no in  cu ci n a? ”  La ma-
dre  s i  a lzò  co n  un a  f a cc ia  
un po ’  tr i st e  e  a nd ò in  cu-
c ina  s enza  d ir e  n ul la .  I l  
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gior no  do po  M i lo  non  a n-
dò a  scuo la  e  cor s e in  b i -
b l iot eca,  dov e tr ovò u n 
l ibr o.  

Mil o:  “S em br a qu el  t ip i co  
l ib r o c h e c ’ è nel l e  stor i e  
fa nt asy!  Vab b è d a i ,  ve di a-
mo s e  m i  pu ò ai uta r e. ”  

     U sc ì  da l la  bib l ioteca e  
cors e  d iet ro  un  a lbero,  co-
s icch é n es suno  lo  v ed es-
se.  Sf og l iò  le  pag ine  e  ad 
un cert o pu nt o les se  u na  
for mula  ch e  f ece  com pa r i -
re un  can e mo lto gran d e 
di  no m e B ieto la.  

Mil o:  “ Wo w! C he  ca r in o  
c he s e i  p i c c olett o!  -  r is e -  E  
sem br i  u n c an e m o lto ag i -
le ! ”  

     I nf at t i  qu esto  can e 
av ev a la  ca pa c it à  d i  f iu ta-
re  le  bar ba bieto le!  I l  can e  
sent ì  un  o dor e pa rt ico la -
re,  forte e  pen etr an te,  s i  
in ca m m inò  in  un a  d ir ez io-
ne  e  por tò  Mi lo  su l  f ium e 
Ba cch ig l ion e.  St an ch i ,  s i  
sedett ero  per  r ipo sar s i .  
Do po un  po ’ ,  arr iv ò un s i -
gnor e  ch e Mi lo  con osceva  
da mo lt o  t em po.  “H e y!  Che 
c i  fa i  qu i? ”  

Mil o:  “ No n ie nte,  st av o fa-
ce nd o u n a p ass eggi ata c on  
i l  m io nu ov o am ic o. ”  

S ig nor e:  “Ha i  a nche u na  
fa cc ia  u n po ’  tu rbat a. ”  

Mil o:  “S i ,  st av o c e rc a nd o 
un tu be r o di  n ome  ba rb a-

 

Elena Pinato 
di anni 12 - classe 1^ AP  

Scuola Secondaria I°  
“G. Leopardi” 

di Pontelongo (Pd) 

Il fiume Bacchiglione è importante per la coltivazione  
delle barbabietole  



bi et ola. ”  

S ig nor e:  “O h,  h m. . .N on  
sa pr ei  pro pr io  co m e a iu -
tar t i . ”  

Mil o:  “Fa ni ent e,  far ò d a  
sol o… ”.  

     B ieto la  v id e ch e  ne l  s i -
gnor e c ’era qu alco sa ch e  
non  and av a,  n e l  fr a tt em po 
Mi lo  t i rò  fuo r i  i l  l ibro  d a l la  
bor sa  e  con t inuò  a  legg er -
lo .  D o po  a lcun i  g ior n i  
n ien t e,  non  a vev a  an cor a 
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trov at o nu l la  f in ch é fu  a t -
t i r at o da  uno  s tr an o gu ai -
to  de l  suo  cag no lo n e.  

Mil o:  “ M a c he  st a  su cc e-
de nd o? ! ”  

     B ieto la  s i  mis e a  corr e-
re,  f inch é  f ece  u n  sa lt o,  
gl i  s pu ntaro no le  a l i  e  vo-
lò .  M i lo  g l i  s a ltò  s opr a e  
co m par ve  una  s pa da.  L a  
t i r ò  fuor i  e  v id e in  lo n ta-
na nza  u n  uo mo  gig an t e 
con  i  ca pel l i  lu ng hiss imi  
r ivo l t i  a l  c ie lo,  con  la  pe l le  

gial lo gno la.   “E ccoti  ra -
gazzo,  st av i  cerca ndo  
m e?”  

Mil o:  “ M a è i l  s ig n or e!  
Quel l o  d el l ’ altr o g io rn o! ”.  

     “E h s ì ,  so no pro pr io  io !  
Se  vuoi  pr end ere  la  bar ba-
b ieto la,  d evi  s co nf igg er -
mi! ”  M i lo  con  ar ia  con cen-
tra ta  im pugn ò  la  s pa da  e  
s i  mise  in  p ied i  so pr a B ie-
to la.  

     M ilo e  B iet ola  a ve va no  
un  p iano  in  m e nt e,  in fatt i  
i l  c a ne  fece  m olt i  g ir i  in -
torno  a l  g ig ant e,  lo  c on-
fus e f ino a  sto rd ir lo  e  M i-
lo  r iu sc ì  a  sco n f ig g er lo.  

     A l la  f in e  d e l  co m ba tt i -
m en to,  tr ov aron o per  t er -
ra  u n  picco lo  tu bero.  Lo  
pia nt aron o e lo  a nn af f ia -
rono.  Qu an do le  pian t e 
cr ebbero  Mi lo  dedicò  loro  
cure  e  a tt enz ion i ,  m en tre  
i l  ca ne  s i  r ipos av a a l l ’o m-
br a de l le  lor o gra nd i  fo-
g l ie .  

     Pas s aro no  m olt i  g ior -
ni ,  M i lo  cont inu ò a  leg g e-
re  i l  l ibr o ma g ico  d al  qu a-
le  er a  u sc ito  i l  su o  a mico 
Bieto la  e  r iu sc ì  a  trov ar e 
i l  m odo  d i  far e  lo  zucc he-
ro.  

     S e  non  cr ed ete  a  que-
st a  s tor ia ,  no n im por ta.  
Spero  co mu nque che  a b-
b ia te  ca pi to  che  colt ivar e  
le  bar ba bieto le  mig l iora  la  
v i ta  e  ch e  un en do  le  forz e  
s i  po sso no o ttener e r isu l -
ta t i  ins per at i .  Pro pr io  co-
m e ha  f a tto  la  coo pera t iv a  
d i  pro dut tor i  a gr icol i  CO-
PRO B   
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Il mio cane in passeggiata  




