
I 
l  l ibro “Matti 
Beati” dello 
scrittore sambo-

nifacese Giovanni 
Piubello ci racconta 
che una volta i  bam-
bini mangiavano 
molto poco, perché 
si era tutti poveri.   

     Ad esempio, per 
colazione si mangiava 
la polenta con lo zuc-
chero, a pranzo c ’era 
in genere una zuppa 

e invece si mangiava 
la carne solo nelle 
festività, come Pa-
squa, o Natale. Inol-
tre i bambini di  allora 
non giocavano come 
quelli  di adesso: gio-
cavano cercando i 
noccioli delle pesche, 
che chiamavano an-
che “ossi”, nel giardi-
no, o per le strade 
per poi farsi con essi 
i l  croccante da man-
giare, oppure gioca-

vano con le bambole 
di pezza, con i tappi 
delle bottiglie, o con 
tanti altri oggetti di 
riuso, e sempre all ’a-
perto.  

     I  giochi se l i  in-
ventavano, ma co-
munque leggendo le 
pagine di  questo li -
bro mi sembra che si 
divertissero molto. 
Essendo poveri, gli  
adulti  facevano lavo-
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ri  pesanti e faticosi , in cui 
venivan o  s f ru ttat i ,  ad 
esem pio  n e l le  r i saie ,  e  a  
cau sa  d i  q u esto  lavo ro ,  
ch e  l i  co st r in geva  a  s tare 
p er  mo lto  temp o  con  le  
gam b e n el l ’acq u a,  an ch e a 
d istanza  d i  ann i  s i  sen t iva 
an cora  i l  d o lore  a i  p ied i .   

     Sempre par lando  di  p ie-
d i ,  no n s i  aveva  a l lora  de l-
le  scarpe  co mo de,  ma  le  
“sgalm are ” ,  cioè de l le  c ia-
bat te  d i  legno  co n sot to  
de i  ch io d i  per  no n co nsu-
mare le  suo le .  La  scuo la  se  
la  po tevano permettere  so-
lo  i  r icch i ,  e  i l  rego lamento 
era  mo lto  più  duro  d i  que l-
lo  presente  nel le  scuo le  d i  
adesso.  

     Non dobbiamo però pen-
sare che la miseria sia stata 
una realtà solo del  passa-
to…  Anche noi ragazzi che 
viviamo nel presente e che 
abbiamo molte più cose dei 
nostri nonni abbiamo una 
nostra “miseria”. Ma quin-
di, di che cosa siamo vera-
mente poveri noi ragazzi di  
oggi? Gli  adulti  potrebbero 
dire che abbiamo tutto e 
che non abbiamo la minima 
idea e non possiamo capire 
cosa significhi non avere 
nulla ed essere davvero po-
veri.   

     Da  un  certo  punto  d i  v i -
sta  hanno  rag io ne ,  perché  
d i  s i curo  no n c i  manca  nul -
la  da l  punto  d i  v i sta  mate-
r ia le ,  anz i  pur  no n acco n-

tentando ci  ma i  abbiamo 
esageratamente t ro ppi  og-
gett i ,  abbiamo avuto  quas i  
tutt i  i  g io catto l i  che  of fr iva  
i l  co mmercio ,  abbiamo  c i -
bo  in  abbo ndanz a ,  abbiamo 
numero s i  vest i t i  t ra  cu i  
sceg l ie re .  G l i  adul t i  però  
no n posso no  cap i re ,  o  co n-
s iderano super f ic ia lmente  
i l  fatto  che o ra  no i  ragazz i  
s iamo  spesso  po ver i  d i  at -
tenz io ne ,  e  quando  abbia-
mo b isogno  deg l i  adult i  per  
qua lche problema c i  sen-
t iamo  d i re  che no n so no  
problemi grav i  e  non ve-
n iamo co ns iderat i .  Ta lvo lta  
c i  sent iamo  so l i ,  perché  
veniamo un po ’  emarg inat i  
da l la  co munità  e  da i  nost r i  
co mpagni .   

Le case operaie—disegno di Angelica Montella  
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     Qu i  sorge  d unq u e u n 
al t ro  p rob lem a:  qu el lo  
d e l l ’esc lu s ion e e  de l la  so-
l i tu din e.  Son o a l tret tant i  
p ro blem i  imp ortant i ,  p er -
ch é m agar i  h a i  qu alcuno 
con  cu i  p ar lare ,  m a sta  p o-
co  con  te  e  p iù  con a l t r i  e  
n on  r iesc i  a  co ndiv id ere 
d avvero d el  temp o  con 
q u alcu no .  M agar i  d opo  t i  
ab itu i  e  vuo i  s tare  sempre 
d a solo ,  p erch é  h ai  p erso 
la  sp eranza.   

     C i  so no purt ro ppo an-
che pro blemi d i  po vertà  d i  
educaz io ne ,  e  c iò  co mporta  
che  i  ragazz i  fanno  quel lo  
che  vo g l io no,  esco no di  ca -
sa  senz a avv isare  nessuno,  
facendo co se che  no n do -
vrebbero  fare.  Purtroppo  è  
mo lto  per ico loso  i l  mo ndo  
fuo r i ,  molto  d i  p iù r i spetto  
ad  una  vo lta ,  e  a lcuni  ra -
gazz i  no n se  ne rendo no  
co nto.   

     Ci  son o anch e ragazz i  
ch e  no n van no  sem pre  a 
scuo la ,  e  se  c i  van no  s i  
co mpo rtano  m ale e  n on 
fann o niente ,  sp recando 
l ’op po rtun ità  d i  i s t ru ir s i  
ch e  i  ragazz in i  d i  tan t i  an -
n i  fa  n on  h ann o  avu to  e 
ch e  in vece  avrebbero  vo -
lu to  avere.   L ’ed ucaz ione 
è  m o lto  imp ortante ,  m a 
q u esto d ip end e d ai  gen i -
to r i !  

     I nso mma, anche  no i  ra-
gazz i  d i  o gg i ,  a  no stro  mo-
do ,  s iamo  pover i  d i  a lcune  
co se ,  e  spesso ce  ne ren-
diamo  co nto ,  co s ì  no n ve-
d iamo l ’o ra  d i  d iventare  
grandi  per  superare  questo  
per iodo de l la  no st ra  v ita  
che  co ns ider iamo  d if f i c i le  

e  fa t ico so.  Fo rse  per  a lcuni  
è  be l lo  d iventare  grandi ,  
perché sperano co sì  d i  r iu-
sc i re  a  rea l i zzare   i  pro pr i  
sogni .  Se  l i  rea l izzeremo lo  

sco pr iremo so lo  f ra  un  po ’  
di  anni ,  quando  saremo  d i-

ventat i  adult i   ◼                                                                                                                       
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