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I n  co l l a bo raz i one  con :  La Filieracorta 
del Cerrano 
A Pineto in Abruzzo, le attività del Progetto della Filieracorta del 

Cerrano, con Comune e GAL Terreverdi Teramane 

I n i z i a t i v e  sostenu te  d a :  
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H 
a avuto luogo venerdì 27 
ottobre 2023 dalle ore 19:00 
al Teatro Polifunzionale di 

Pineto (Te) l’Expo con Show Cooking 
della Filieracorta del Cerrano.  

     Un incontro, dove i produttori pine-
tesi dell’accordo di filiera hanno pre-
sentato ad un pubblico di operatori del 
turismo e della ristorazione, delle isti-
tuzioni e del mondo della cultura e 
dell’istruzione e, più in generale, ai 
cittadini un assaggio (anche degusta-
zione) delle tipicità locali e delle pro-
poste di tour in fattoria e laboratori 
didattici nelle scuole.    

     I lavori sono iniziati con i saluti del 
primo cittadino di Pineto, il Sindaco Ro-
bert Verrocchio e dal Presidente del 
GAL Terreverdi Teramane, Pasquale 
Cantoro ed aperti con la proiezione del 
video “Filieracorta del Cerrano”.  

     Sono seguiti gli interventi di Marta 
Illuminati, Assessore all’Ambiente Co-
mune di Pineto su “Il Comune di Pineto, 
capofila dell’accordo Filieracorta del 
Cerrano”, di Efrem Tassinato, Presiden-
te Wigwam Clubs Italia APS, partner 
dell’accordo su “L’accordo Filieracorta 
del Cerrano: la struttura, i produttori, i 
prodotti e i piatti” e di Rosalia Montefu-
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Efrem Tassinato 
Presidente di 

Wigwam Clubs Italia Aps 

  
 

Il 27 ottobre 2023, ha esordito la Filieracorta del Cerrano (Te)  
promossa da GAL Terreverdi Teramane e Comune di Pineto   
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sco, Direttore GAL Terreverdi Te-
ramane su “Il Distretto Rurale e 
Agroalimentare del GAL Terrever-
di Teramane”. 

     Donpasta - Food sound system 
si è esibito in “Se hai un proble-
ma… aggiungi olio”. Questo è il 
motto di Donpasta al secolo, Da-
niele De Michele artista, cuoco, 
poeta, ecologista il titolo del suo 
progetto multimediale in cui si 
mescolano cucina, musica, rac-
conto popolare. Qui, tutti i sensi 
sono chiamati in causa: vista, gu-
sto, olfatto, tatto, udito. Ogni 
testo, ogni parola, ha un contro-
canto nei suoni che dalla cucina 
raggiungono la musica. La prepa-
razione di un piatto tradizionale, 
senz’altro teramano, è stato con-
fezionato con ingredienti a chilo-
metro zero e affabulato, ma an-
che offerto in assaggio ai presen-
ti. 

©  Riproduzione riservata  

 

 

         

LA WIGWAM LOCAL COMMUNITY PINETO D’ABRUZZO 



WIGWAM NEWS - Anno XXXIII—Numero 303—30 OTTOBRE 2023  Pag. 3  

PR EM IO  WIGWA M  STA M PA  ITA L IA NA 2 02 3 - 24  LA WIGWAM LOCAL COMMUNITY PINETO D’ABRUZZO 

Catia Di Sante e Maira Pavone  
dell’Azienda Agricola con allevamento di 
maiali e produzione di salumi Pavone  
(ph. Dario Rapacchiale) 

Ortenzia Matalucci, dell’Oleificio con 
Frantoio Matalucci  
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Il ricordo di Avelio Marini  
  

Nell’occasione è stato ricordato il compianto Avelio Marini, 
recentemente scomparso. 
Avelio, Consigliere nazionale di Wigwam Clubs Italia APS e, in 
quest’ambito, punto di riferimento delle Filierecorte - che nel 
tempo si sono andate istituendo e strutturando nel territori 
delle Comunità Locali Wigwam, anche per l’impulso delle 
stesse - lo è stato anche di questa del Cerrano. 
Particolarmente, evocative e commoventi le parole di Marta 
Illuminati, Assessore all’Ambiente del Comune di Pineto.  

I fratelli Assogna dell’Azienda Agricola La 
Collina (ph. Dario Rapacchiale) 

Azienda Vitivinicola Tiberio Ferretti  
e Azienda Agricola Dal Sole 







C 
ome l’ulivo, pianta sacra 
da tempo immemorabile, 
è protagonista di diverse 

storie, il mio oleificio nasce da 
una tradizione famigliare che af-
fonda le proprie radici prima de-
gli anni ’50. Fondato da nonno 
Girolamo è stato rinnovato di ge-
nerazione in generazione nel ri-
spetto della cura e del valore di 
ogni singola goccia dell ’olio che 
produco. Nel 1985 ho firmato 
questo impegno.  

     In tutti questi anni nella mia 
azienda ho sempre puntato sulla 

qualità e l ’accuratezza del prodot-
to olio in tutte le fasi di lavorazio-
ne, dalla produzione alla commer-
cializzazione. Nel 2010 ho realiz-
zato il nuovo laboratorio artigia-
nale ricercando un equilibrio ar-
chitettonico con un sistema di 
quinte sceniche che giocano sugli 
spazi ed i movimenti di luce con-
tornanti, utilizzando materiali 
nuovi come il policarbonato alveo-
lare semitrasparente e legno natu-
rale. All ’interno ho affiancato 
all’impianto tradizionale un nuovo 
e moderno impianto oleario conti-
nuo a due fasi con estrazione a 
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Ortenzia Matalucci 
Corrispondenza da 
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Pineto d’Abruzzo 

  
L’ORO VERDE DELLE COLLINE 
TERAMANE ALLA SCUOLA ILLUMINATI 
A P i neto,  co l  P r ogetto  de l l a  F i l i e racorta  de l  Ce r ra no,   
s o s t e n u t o  d a l  C o m u n e  e  G A L  Te r r e v e r d i  Te r a m a n e  

Il laboratorio e 

l’esperienza 

che andrò a  

fare con i  

ragazzi è  

molto  

semplice,  

partirò dalla 

pianta che  

racchiude  

storie mitologi-

che e religiose, 

varietà di  

cultivar e  

tipologie della 

nostra regione 
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freddo.  

     L’olio da me prodotto è 
ottenuto da Olive coltivate e 
selezionate nel nostro terri-
torio, molite entro le 24 ore 
dalla raccolta utilizzando 
cultivar di leccino, dritta, 
moraiolo, peranzana e torti-
glione. La mia produzione 
presenta una scelta che por-
ta a soddisfare i vari gusti e 
abbinamenti con olio E.V.O., 
olio da agricoltura biologica, 
D.o.p. “Pretuziano delle col-
line teramane” e gli oli aro-
matizzati con prodotti natu-
rali, nonché sott ’oli, paté, 
cioccolata, formaggio e co-
smetica.  

     Nella mia struttura accol-
go scuole e turisti per visite 
guidate con spiegazioni e de-
gustazioni affinché si possa 
conoscere ed esplorare que-
sto mondo da me tanto ama-
to. Proprio per questo faccio 
parte di Pandolea, un ’asso-
ciazione creata da un gruppo 
di donne che si sono ritrova-
te ad avere in comune le 

stesse esperienze, problema-
tiche e passioni.  

     Oggi l’associazione conta 
40 socie che hanno in comu-
ne l’interesse nel promuove-
re la cultura dell ’olio.  

IL PROGETTO DI ORTENZIA 
Insieme alla Filiera Corta del 

Cerrano e al Circuito Wigwam 
farò un laboratorio nelle 
classi terze elementari del 

plesso di Pineto, per far capi-
re e riscoprire l’importanza e 
la bontà di un prodotto che 
va oltre l’alimentazione, l ’o-
lio.  

     Noi viviamo in un territo-
rio fortunato che ci offre la 
possibilità di  attingere a 
chilometro zero ai prodotti 
della terra. 

     I l laboratorio e l ’esperien-
za che andrò a fare con i ra-
gazzi è molto semplice, parti-
rò dalla pianta che racchiude 
storie mitologiche e religio-
se, varietà di cultivar e tipo-
logie della nostra regione, 
metodi antichi e moderni 
dell’estrazione del frutto e 
riciclaggio dei sottoprodotti, 
per terminare nell’apprendi-
mento di come si assaggia 
l’olio facendo un piccolo Pa-
nel.  

     Per la gioia dei bimbi si 
terminerà con una sana cola-
zione pane e olio 

©  Riproduzione riservata  
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S 
a l v e  a  t u t t i ,  m i  c h i a -
m o  M a i r a  P a v o n e ,  
v e n g o  d a  P i n e t o  ( T E )  e  

h o  2 2  a n n i ,  m i  s t o  p e r  l a u r e a -
r e  i n  S c i e n z e  e  T e c n o l o g i e  
A l i m e n t a r i  a l l ’ U n i v e r s i t à  d e -
g l i  S t u d i  d i  T e r a m o .   

     C a t i a  e  A n g e l o  s o n o  i  m i e i  
g e n i t o r i  e  m i  h a n n o  r e g a l a t o  
u n  f r a t e l l o ,  C h r i s t o f e r ,  e  u n a  
s o r e l l a ,  V i o l a ,  d i  1 8  e  1 1  a n n i  
r i s p e t t i v a m e n t e .  O l t r e  a  s t u -
d i a r e ,  i n  q u e s t i  t r e  a n n i  d i  
U n i v e r s i t à ,  h o  c e r c a t o  d i  d a r -
m i  d a  f a r e :  h o  l a v o r a t o  i n  u n a  

p i a d i n e r i a ,  e  a t t u a l m e n t e  a i u -
t o  i  m i e i  g e n i t o r i  a  g e s t i r e  l a  
l o r o  p i c c o l a  a z i e n d a  ( d i  c u i  
p a r l e r e m o  t r a  u n  p o ’ )  e  l a v o r o  
n e i  w e e k - e n d  i n  u n  b a r /
p a s t i c c e r i a  a  P i n e t o .   

     M i  p i a c e  q u e s t o  m o n d o ,  
s t a r e  a  c o n t a t t o  c o n  l e  p e r s o -
n e  e  o f f r i r e  l o r o  u n  b u o n  s e r -
v i z i o ,  s e m p r e  c o n  i l  s o r r i s o ;  
p e r ò  s o n o  a n c h e  i m p a z i e n t e  
d i  s c o p r i r e  q u a l e  s a r à  i l  m i o  
l a v o r o  d e l  f u t u r o ,  u n a  v o l t a  
l a u r e a t a ,  p e r c h é  v o g l i o  
e s p l o r a r e  i l  m o n d o  d e l l ’  
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Corrispondenza da 
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CARNI E SALUMI DELLE COLLINE 
TERAMANE ALLA SCUOLA CALVANO 
A P i neto,  co l  P r ogetto  de l l a  F i l i e racorta  de l  Ce r ra no,   
s o s t e n u t o  d a l  C o m u n e  e  G A L  Te r r e v e r d i  Te r a m a n e  

Mio padre lo 

aiutava nel 

tempo libero 

sia con i 

maiali sia a 

curare gli altri 

animali e i 

terreni che 

avevano; ogni 

volta era una 

gioia per me 

e mio fratello 

andare in 

campagna 

con papà e il 

nonno 
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“ a l i m e n t a r e ”  a n c h e  d a l  
p u n t o  d i  v i s t a  d e i  p r o -
c e s s i  c h e  p o r t a n o  a l l a  
r e a l i z z a z i o n e  d e i  p r o d o t -
t i  e  d e l l a  s i c u r e z z a  c h e  è  
n e c e s s a r i o  g a r a n t i r e  a l  
c o n s u m a t o r e .   

     P e r c h é  h o  s c e l t o  q u e -
s t a  F a c o l t à ?  I n  r e a l t à  n o n  
c ’ è  u n a  r i s p o s t a  p r e c i s a ,  
s e m p l i c e m e n t e  m i  h a  c o l -
p i t o  e  m i  h a  d a t o  l ’ i d e a  d i  
e s s e r e  q u a l c o s a  d i  m o l t o  
c o n c r e t o ,  c o m e  p i a c e  a  
m e .  

     S i c u r a m e n t e  h o  p e n -
s a t o  c h e  s a r e b b e  s t a t o  

u t i l e  a n c h e  p e r  p r o g r e d i -
r e  e  s c o p r i r e  q u a l c o s a  i n  
p i ù  p e r  l ’ a z i e n d a  d i  f a m i -
g l i a .  A d e s s o  p a r l i a m o  
p r o p r i o  d i  l e i :  l ’ A z i e n d a  
A g r i c o l a  P a v o n e .   

     L e i  n a s c e  m o l t o  t e m p o  
f a ,  c i r c a  n e g l i  a n n i  ’ 9 0 ,  
n e l l e  s a p i e n t i  m a n i  d i  m i o  
n o n n o  p a t e r n o ,  n o n n o  
G a b r i e l e ,  c h e  a v e v a  t i r a t o  
s u  u n  a l l e v a m e n t o  d i  s u i -
n i ;  l u i  a v e v a  l e  s c r o f e ,  f a -
c e v a  n a s c e r e  i  m a i a l i n i  e  
p o i  l i  c r e s c e v a  p e r  v e n -
d e r l i .   

     M i o  p a d r e  l o  a i u t a v a  

n e l  t e m p o  l i b e r o  s i a  c o n  
i  m a i a l i  s i a  a  c u r a r e  g l i  
a l t r i  a n i m a l i  e  i  t e r r e n i  
c h e  a v e v a n o ;  o g n i  v o l t a  
e r a  u n a  g i o i a  p e r  m e  e  
m i o  f r a t e l l o  a n d a r e  i n  
c a m p a g n a  c o n  p a p à  e  i l  
n o n n o .   

     I l  n o n n o ,  p a p à  e  i  s u o i  
f r a t e l l i  a  d i c e m b r e  u c c i -
d e v a n o  i  m a i a l i  e  p r e p a -
r a v a m o  l e  c o n s e r v e  d i  
c a r n e  p e r  u s o  d o m e s t i c o ;  
a v e v a m o  a n c h e  2  f o r n i  a  
l e g n a  a  c a s a  d e i  n o n n i :  
p r e p a r a v a n o  l a  p o r c h e t t a  
p e r  t u t t i  i  c o m p l e a n n i  d i  
n o i  n i p o t i  e  a n c h e  p e r  
q u a l c h e  f e s t a  d i  a m i c i  e  
g e n t e  d e l  p a e s e .   

     I l  9  s e t t e m b r e  2 0 0 9  
p e r ò  i l  n o n n o  c i  h a  l a -
s c i a t i  t r o p p o  p r e s t o  e  p a -
p à  e  m a m m a  h a n n o  d e c i -
s o  d i  n o n  v o l e r  l a s c i a r  
m o r i r e  a n c h e  l a  s u a  a t t i -
v i t à ;  d a  c a s a l i n g a  e  c a r -
p e n t i e r e  s o n o  d i v e n t a t i  i  
p r o p r i e t a r i  d e l l ’ A z i e n d a  
A g r i c o l a  P a v o n e .   

     P a p à  d e c i s e  d i  m a n t e -
n e r e  l ’ a l l e v a m e n t o  e  v e n -
d i t a  d i  s u i n i :  l i  a c q u i s t a v a  
p i c c o l i n i  e  l i  a l l e v a v a  f i n o  
a l  m o m e n t o  d e l l a  v e n d i t a ;  
c o n t i n u ò  a n c h e  a  l a v o r a r e  
l a  c a r n e  p e r  u s o  f a m i g l i a -
r e  e  a  r e a l i z z a r e  l e  p o r -
c h e t t e  p e r  l e  f e s t e .   

     N e l  2 0 1 9  a r r i v a  u n  
n u o v o  p r o g e t t o :  p a p à  e  
m a m m a  d e c i d o n o  d i  r e a -
l i z z a r e  u n  l a b o r a t o r i o  d i  
t r a s f o r m a z i o n e  d e l l a  c a r -
n e  c o n  a n n e s s o  p u n t o  
v e n d i t a  a  P i n e t o ;  n a s c e  
L a  B o t t e g a  d e l  M a i a l e .   

     C o n t i n u i a m o  a d  a l l e -
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v a r e  i  s u i n i  f i n  d a  p i c c o l i  
c o n  l a  g i u s t a  c u r a  e  a l i -
m e n t a z i o n e ,  p o n i a m o  a t -
t e n z i o n e  a l  b e n e s s e r e  
d e l l ’ a n i m a l e  e  u n a  v o l t a  
m a c e l l a t i  l a v o r i a m o  l a  
c a r n e  n e l  n o s t r o  l a b o r a -
t o r i o .   

     O f f r i a m o  a i  n o s t r i  
c l i e n t i  c a r n e  f r e s c a ,  p r o -
d o t t i  s t a g i o n a t i  c o m e  s a -
l a m i ,  l o n z e  e  p r o s c i u t t o  
c r u d o  m a  a n c h e  p r o d o t t i  
c o m e  w ü r s t e l ,  p r o s c i u t t o  
c o t t o  e  m o r t a d e l l a .   

     U n a  c o s a  f o n d a m e n t a -
l e  c i  c o n t r a d d i s t i n g u e :  
n o i  u s i a m o  s o l o  c a r n e  d e i  
s u i n i  c r e s c i u t i  n e l  n o s t r o  
a l l e v a m e n t o  e  n e l l a  r e a -
l i z z a z i o n e  d e i  n o s t r i  p r o -
d o t t i  n o n  a g g i u n g i a m o  a s -
s o l u t a m e n t e  c o n s e r v a n t i  
o  a l t r i  a d d i t i v i ,  s o l o  s a l e ,  
p e p e  e  a r o m i  n a t u r a l i .   

     L ’ o b i e t t i v o  è  q u e l l o  d i  
m a n t e n e r e  e l e v a t a  l a  
q u a l i t à  d e i  n o s t r i  p r o d o t -
t i  e  d i  n o n  p e r d e r e  l a  
t r a d i z i o n a l i t à ,  i n t e g r a n -
d o  p e r ò  t u t t o  i l  s a p e r e  
t r a m a n d a t o c i  d a  m i o  
n o n n o  c o n  a l c u n e  n u o v e  
t e c n i c h e  d i  l a v o r a z i o n e  
c h e  u n  t e m p o  n o n  c ’ e r a -
n o  e  c h e  c i  p e r m e t t o n o  
d i  g a r a n t i r e  a l  c o n s u m a -
t o r e  u n  b u o n  g r a d o  d i  s a -
l u b r i t à  d e l  p r o d o t t o .   

IL PROGETTO DI MAIRA 

D a  q u a l c h e  a n n o  s i a -
m o  e n t r a t i  a  f a r  p a r -

t e  d e l  p r o g e t t o  “ F i l i e r a  
C o r t a  d e l  C e r r a n o ”  c h e  
c o i n v o l g e  d i v e r s e  A z i e n d e  
A g r i c o l e  d e l  C o m u n e  d i  
P i n e t o  e  c o n  i l  W o r l d  
W i g w a m  C i r c u i t  s t i a m o  
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p a r t e c i p a n d o  a  d i v e r s e  
m a n i f e s t a z i o n i  p e r  f a r  c o -
n o s c e r e  i l  p i ù  p o s s i b i l e  
q u e s t o  p r o g e t t o  m a  a n c h e  
l a  n o s t r a  A z i e n d a  i n  
q u a n t o  t a l e .   

     P a r l a n d o  p r o p r i o  d e l l e  
d i v e r s e  a t t i v i t à  c h e  s t i a -
m o  r e a l i z z a n d o  i n s i e m e  
a l  c i r c u i t o  W i g w a m ,  s t i a -
m o  p r e p a r a n d o  u n  l a b o -
r a t o r i o  d i d a t t i c o  d a  r e a -
l i z z a r e  n e l l e  s c u o l e  d e l  
C o m u n e  d i  P i n e t o  p e r  

f o r n i r e  a i  b a m b i n i  e  r a -
g a z z i  q u a l c h e  n o z i o n e  i n  
p i ù  s u l  m o n d o  d e g l i  a l i -
m e n t i ,  p e r  r e n d e r l i  p i ù  
c o n s a p e v o l i  d i  q u e l l o  c h e  
m a n g i a m o  e  p e r  p r e s e n -
t a r e  a  l o r o  e  a i  g e n i t o r i  
l a  r e a l t à  d e l l a  F i l i e r a  
C o r t a .   

     I l  p r i m o  i n c o n t r o  s a r à  
c o n  i  r a g a z z i  d i  d u e  c l a s s i  
t e r z e  e l e m e n t a r i  d i  u n o  
d e i  p l e s s i  s c o l a s t i c i  d i  P i -
n e t o ;  a b b i a m o  r e a l i z z a t o  

u n a  p r e s e n t a z i o n e  r i g u a r -
d a n t e  C A R N E  e  F O R M A G G I  
i n  c u i  b r e v e m e n t e  s p i e -
g h e r ò  l e  d i f f e r e n z e  t r a  i  
v a r i  t i p i  d i  c a r n e ,  c o n  u n  
f o c u s  s u l l a  c a r n e  s u i n a ,  
p r e s e n t e r ò  c o n  u n  b r e v e  
v i d e o  e  d e l l e  f o t o  i l  n o -
s t r o  a l l e v a m e n t o  e  i  n o -
s t r i  p r o d o t t i  e  i n f i n e  c i  
s a r à  u n a  p a r t e  i n  c u i  
s p i e g h e r ò  i l  p r o c e s s o  d i  
r e a l i z z a z i o n e  d e l  f o r m a g -
g i o  e  c o m e  s i  d i f f e r e n z i a -
n o  i n  b a s e  a l l a  l a v o r a z i o -
n e  e  a l l a  d u r a t a  d e l l a  s t a -
g i o n a t u r a .   

     A l l a  f i n e  d e l l a  p a r t e  
e s p l i c a t i v a  c i  s a r à  p e r  i  
b a m b i n i  u n a  d e g u s t a z i o -
n e  d e i  n o s t r i  p r o d o t t i  e ,  
p e r  q u a n t o  r i g u a r d a  f o r -
m a g g i  e  l a t t i c i n i ,  d e i  
p r o d o t t i  d e l l ’ A z i e n d a  
A g r i c o l a  “ O l t r e l a t t e ”  

©  Riproduzione riservata  
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U 
n  s a l u t o  a  t u t t i ,  m i  
c h i a m o  L a u r a  Z a p p a -
r o l i ,  p r o v e n g o  d a  

S a s s u o l o ,  m a  d a l  2 0 0 9  v i v o  a  
P i n e t o .  H o  a v u t o  u n  p e r c o r s o  
s c o l a s t i c o  a d  i n d i r i z z o  a z i e n -
d a l e ,  a n c h e  s e  f i n  d a  b a m b i -
n a  h o  n u t r i t o  u n a  f o r t e  p a s -
s i o n e  p e r  l a  c u c i n a  e  n o n  s o -
l o .   

     N e l  2 0 0 9  d e c i d o  d i  l a s c i a r e  
i l  m i o  l a v o r o  d a  i m p i e g a t a  
c o m m e r c i a l e  p e r  t r a s f e r i r m i  a  
P i n e t o  e  d e c i d o  d i  f r e q u e n t a -
r e  u n  c o r s o  d a  b a r i s t a  p r e s s o  

l a  C o n f c o m m e r c i o  d i  P e s c a r a  
c h e  m i  p e r m e t t e r à  p o i  d i  a c -
c e t t a r e  u n  l a v o r o  s t a g i o n a l e  
p r e s s o  l o  s t a b i l i m e n t o  b a l n e a -
r e  d e l l a  f a m i g l i a  C i l l i .  P e r  d u e  
s t a g i o n i  c o n s e c u t i v e  c o l l a b o r o  
c o n  l o r o  s i a  n e l l e  m a n s i o n i  d i  
c a f f e t t e r i a ,  c h e  n e l l a  r e a l i z z a -
z i o n e  d i  a p e r i t i v i  c e n a t i .   

    L a  n a s c i t a  d e l  m i o  p r i m o  
f i g l i o  m i  l a s c i a  i n  s t a n d  b y  
p e r  u n  p a i o  d ’ a n n i ,  d o p o  i  
q u a l i  d e c i d o  d i  d e d i c a r m i  a d  
e s p e r i e n z e  l a v o r a t i v e  c u l i n a -
r i e  p e r  i n s e g u i r e  i l  m i o  s o g n o  
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Abbiamo  
preparato un 

laboratorio  
didattico che 

abbiamo  

realizzato  
nella Scuola 

Primaria  
Borgo Santa 

Maria del  

Comune di  

Pineto per  

fornire ai  

bambini  

qualche  
nozione in più 

sul mondo degli 
alimenti 

La Wigwam  
Local Community  

Pineto d’Abruzzo - It 

LA FRUTTA TERAMANA A SCUOLA  
A BORGO SANTA MARIA E SCERNE 
A P i neto,  co l  P r ogetto  de l l a  F i l i e racorta  de l  Ce r ra no,   
s o s t e n u t o  d a l  C o m u n e  e  G A L  Te r r e v e r d i  Te r a m a n e  

https://www.facebook.com/wigwam.pineto
https://www.facebook.com/wigwam.pineto
https://www.facebook.com/wigwam.pineto
https://www.facebook.com/wigwam.pineto
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d i  p o t e r  g e s t i r e  i n  f u t u r o  
u n a  c u c i n a  t u t t a  m i a .  
U n a  s t a g i o n e  h o  l a v o r a t o  
c o m e  a i u t o  c u o c a  e  c a -
m e r i e r a  i n  u n  a g r i t u r i -
s m o  a  c o n d u z i o n e  f a m i -
l i a r e ,  u n ' a l t r a  s t a g i o n e  
h o  s v o l t o  m a n s i o n i  d i  
a i u t o  c u c i n a  p r e s s o  u n  
h o t e l ,  p e r  p o i  d e d i c a r m i  
t r e  a n n i  a l l a  c u c i n a  d e l  
r i s t o r a n t e  R e s i l i e n z a  s i t o  
a  P i n e t o .  

     I n  q u e s t ' u l t i m a  e s p e -
r i e n z a  l a v o r a t i v a ,  c o m p l i -
c e  a n c h e  i l  p e r i o d o  d i  
s t o p  f o r z a t o  d a l  C o v i d  h o  
p o t u t o  a p p r e n d e r e  b a s i  
f o n d a m e n t a l i  i n  t e r m i n i  
d i  c o t t u r e ,  c o n s e r v a z i o n i  

a l i m e n t a r i  e  s p e r i m e n t a r e  
g r a z i e  a l l a  g u i d a  d e l l o  
c h e f ,  a f f i n a n d o  e  p e r f e -
z i o n a n d o  q u e l l e  c h e  e r a -
n o  l e  m i e  c o n o s c e n z e .  I m -
p a r a n d o  s p e c i a l m e n t e  l a  
g e s t i o n e  d i  u n  s e r v i z i o  
c o n  m e n ù  a l l a  c a r t a  e  
l ' o r g a n i z z a z i o n e  c h e  è  
f o n d a m e n t a l e  a l l ' i n t e r n o  
d i  u n a  c u c i n a .  N e l  2 0 2 2  
d e c i d o  d i  f e r m a r m i  p e r  u n  
p o '  p e r  d e d i c a r m i  a l l a  m i a  
s e c o n d a  f i g l i a .  

     D a  f i n e  g i u g n o  2 0 2 3  
c u r o  l ' a s p e t t o  o r g a n i z z a -
t i v o  d e l  s e r v i z i o  p r e s s o  
l ' a g r i t u r i s m o  d e l l a  f a m i -
g l i a  C i l l i  e  c u r o  i l  s e r v i -
z i o  d e l l a  d o m e n i c a  i n s i e -

m e  a  G a b r i e l l a .  L a  m i s -
s i o n  s e t t i m a n a l e  è  s t u -
d i a r e ,  p r o p o r r e  e d  o r g a -
n i z z a r e  u n  m e n ù  c o m p o -
s t o  p r i n c i p a l m e n t e  d a g l i  
o r t a g g i  d i s p o n i b i l i  i n  
a z i e n d a  c h e  u n i s c a  t r a d i -
z i o n e ,  i n n o v a z i o n e  e  a b -
b i a  c o m e  p u n t o  c a r d i n e  i l  
c o n c e t t o  d i  n o n  s p r e c a r e  
i l  c i b o .  

     Q u i n d i  u t i l i z z a r e  a l  m e -
g l i o  l e  m a t e r i e  p r i m e  c h e  
m i  v e n g o n o  o f f e r t e .  S v o l -
g o  c o n  p i a c e r e  q u e s t a  
m a n s i o n e  p e r c h é '  p e n s o  
c h e  m a i  c o m e  o g g i  s i a  i m -
p o r t a n t e  r i s c o p r i r e  l e  m a -
t e r i e  p r i m e  p i ù  s e m p l i c i  e  
v a l o r i z z a r l e  p e r  r e n d e r l e  
a c c e s s i b i l i  a n c h e  a i  p a l a t i  
p i ù  e s i g e n t i .  

AZ. AGRICOLA CILLI 

C o r r e v a  l ’ a n n o  1 9 4 2  
q u a n d o  l a  f a m i g l i a  

C i l l i  m e t t e  l e  f o n d a m e n t a  
d e l l ’ a z i e n d a  a g r i c o l a ,  
c o n  u n  p r i m o  i n s e d i a -
m e n t o  a l l a  c a s a  c o l o n i c a  
e  q u a s i  t r e  e t t a r i  d i  t e r -
r e n o .   A l e s s a n d r o  C i l l i  e  
l a  m o g l i e  G i u l i a  e  i  l o r o  
c i n q u e  f i g l i  p u n t a n o  s u l l a  
c o l t i v a z i o n e  d i  u v a  p e r -
g o l o n e  d a  t a v o l a ,  d a l l a  
q u a l e  t r a g g o n o  i l  m a g -
g i o r e  r e n d i m e n t o .  

     T r a  i l  1 9 5 0  e  i l  1 9 7 0  
A l e s s a n d r o  e  i l  f i g l i o  M i -
c h e l e  p o r t a n o  a v a n t i  l ’ a -
z i e n d a  a g r i c o l a  c o n  s u c -
c e s s o .  N e l  1 9 7 0  M i c h e l e  
C i l l i  a p r e  i n s i e m e  a l l a  
m o g l i e  D i n a  u n  p i c c o l o  
c h i o s c o  a l  m a r e ,  p r o p r i o  
n e l l a  z o n a  a d i a c e n t e  a i  
t e r r e n i  a g r i c o l i  d e l l a  f a -
m i g l i a .  

LA WIGWAM LOCAL COMMUNITY PINETO D’ABRUZZO 
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     G r a z i e  a i  p r o v e n t i  d e l  
c h i o s c h e t t o  M i c h e l e  e  i l  
p a d r e  i n i z i a n o  l a  c o s t r u -
z i o n e  d e l l a  p r i m a  c a s a  
r u r a l e ,  c h e  t e r m i n a  n e l  
1 9 7 5  e  p a r t e c i p a n o  a n c h e  
a l l a  c o s t r u z i o n e  d i  u n  h o -
t e l  s i t o  i n  z o n a  C o r f ù  a  
P i n e t o  i n s i e m e  a d  O r l a n -
d o ,  u n  a l t r o  f i g l i o  d i  
A l e s s a n d r o .  

     N e g l i  a n n i  9 0  M i c h e l e  
C i l l i  i n s i e m e  a l  f i g l i o  
A m e r i g o  a t t r e z z a n o  u n  
p i c c o l o  a g r i c a m p e g g i o  e  
n e l  g i r o  d i  d i e c i  a n n i  
e s t e n d o n o  i  l o r o  p o s s e d i -
m e n t i  t e r r i e r i ,  d e s t i n a t i  
n o n  s o l o  a  v i g n e t i ,  m a  a n -
c h e  a l l a  c o l t i v a z i o n e  d i  
o r t a g g i ,  f r u t t a  e  a l l e v a -
m e n t o  o v i n o  c a p r i n o .  E n -
t r a  i n  s u p p o r t o  a l l a  c a m -
p a g n a  a n c h e  G a b r i e l l a  D e l  
S o l e ,  m o g l i e  d i  A m e r i g o ,  
c h e  s c o p r e  d i  a v e r e  u n a  
f o r t e  p r e d i s p o s i z i o n e  e  

c o n n e s s i o n e  c o n  l a  n a t u r a  
e  i l  m o n d o  a n i m a l e .  

     S u c c e s s i v a m e n t e  G a -
b r i e l l a  s i  o c c u p a  a n c h e  
d e l l a  g e s t i o n e  d e l  c h i o -
s c o  a l  m a r e ,  c h e  n e l  2 0 0 7  
d i v e n t a  u n o  s t a b i l i m e n t o  
b a l n e a r e  a  t u t t i  g l i  e f f e t -
t i ,  n e l  q u a l e  v e n g o n o  
s e r v i t i  p i a t t i  f r e d d i  r e a -
l i z z a t i  c o n  i  l o r o  o r t a g g i  
e  p r o d o t t i  d i  a z i e n d e  
a g r i c o l e  d e l l e  z o n e  l i m i -
t r o f e .  V i c i n o  a l l o  s t a b i l i -
m e n t o  v i e n e  a n c h e  a t -
t r e z z a t o  u n  p i c c o l o  m e r -
c a t i n o  c h e  p e r  t u t t a  l a  
d u r a t a  d e l l ’ e s t a t e  o f f r e  
d a  a n n i  f r u t t a  e  v e r d u r a  
a  k m  z e r o .   

     N e l  2 0 2 0  G a b r i e l l a  e  
A m e r i g o  a f f i d a n o  a i  f i g l i  
R i c c a r d o  e d  E l e n a  l a  c o n -
d u z i o n e  d e l l o  s t a b i l i m e n -
t o  b a l n e a r e ,  i n i z i a n d o  l a  
r i s t r u t t u r a z i o n e  d e l  c a -
p a n n o n e  a d i a c e n t e  l a  l o r o  

a b i t a z i o n e ,  p e r  a d i b i r l o  
a d  a g r i t u r i s m o .  

     A d  o g g i  A m e r i g o  e  s u a  
m o g l i e  g e s t i s c o n o  i l  r i -
s t o r o  e  l e  a t t i v i t à  d i  t u t -
t a  l a  c a m p a g n a  c o n  l ’ a i u -
t o  d i  a l c u n i  d i p e n d e n t i  
f i s s i  e d  a l t r i  s t a g i o n a l i ,  
i n  b a s e  a l l e  n e c e s s i t à  l e -
g a t e  a l l e  c o l t i v a z i o n i .  

     A t t u a l m e n t e  l ’ a z i e n d a  
s i  e s t e n d e  p e r  1 9  e t t a r i  
s u d d i v i s i  i n  v i g n e t i ,  f r u t -
t e t i  e  c o l t i v a z i o n i  o r t i v e  e  
s e m i n a t i v e .  L a  l o r o  f i l o -
s o f i a  d a  s e m p r e  è  i l  r a p -
p o r t o  d i r e t t o  c o n  i l  c l i e n -
t e ,  f i n  d a l  1 9 7 0 ,  q u a n d o  
h a n n o  i n i z i a t o  l a  v e n d i t a  
d i r e t t a  d e i  l o r o  p r o d o t t i  a  
k m  z e r o  f i n o  a d  o g g i ,  c h e  
c o n  f i d u c i a  r i e s c o n o  a  
f a r s i  a p p r e z z a r e  n o n  s o l o  
c o m e  c o l t i v a t o r i ,  p r o d u t -
t o r i ,  m a  a n c h e  p i c c o l i  r i -
s t o r a t o r i .  

IL LABORATORIO DI LAURA 

D a  q u a l c h e  a n n o  s i a -
m o  e n t r a t i  a  f a r  

p a r t e  d e l  p r o g e t t o  
“ F i l i e r a  C o r t a  d e l  C e r r a -
n o ”  c h e  c o i n v o l g e  d i v e r -
s e  A z i e n d e  A g r i c o l e  d e l  
C o m u n e  d i  P i n e t o  e  c o n  i l  
W o r l d  W i g w a m  C i r c u i t  
s t i a m o  p a r t e c i p a n d o  a  
d i v e r s e  m a n i f e s t a z i o n i  
p e r  f a r  c o n o s c e r e  i l  p i ù  
p o s s i b i l e  q u e s t o  p r o g e t -
t o  m a  a n c h e  l a  n o s t r a  
A z i e n d a  i n  q u a n t o  t a l e .   

     A b b i a m o  p r e p a r a t o  u n  
l a b o r a t o r i o  d i d a t t i c o  c h e  
a b b i a m o  r e a l i z z a t o  n e l l a  
S c u o l a  P r i m a r i a  B o r g o  
S a n t a  M a r i a  d e l  C o m u n e  
d i  P i n e t o  p e r  f o r n i r e  a i  
b a m b i n i  q u a l c h e  n o z i o n e  
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i n  p i ù  s u l  m o n d o  d e g l i  
a l i m e n t i ,  p e r  r e n d e r l i  p i ù  
c o n s a p e v o l i  d i  q u e l l o  c h e  
m a n g i a n o  e  p e r  p r e s e n t a -
r e  a  l o r o  e  a i  g e n i t o r i  l a  
r e a l t à  d e l l a  F i l i e r a  C o r t a .   

     E s s e r e  i n  s a l u t e  è  i m -
p o r t a n t e ,  s i  i n i z i a  a  c o l -
t i v a r e  i l  n o s t r o  b e n e s s e -
r e  a  t a v o l a ,  p r o s e g u e n d o  
p o i  n e l  r i s p e t t o  p e r  l ’ a m -
b i e n t e  c h e  c i  c i r c o n d a ,  
c o n  l ’ a i u t o  d e l l a  c r e a t i v i -
t à  p o s s i a m o  e s s e r e  u n a  
c o m u n i t à  c o n s a p e v o l e ,  
d i v e r t e n d o c i .  

     P e r  q u e s t o  m o t i v o  a b -
b i a m o  p r o p o s t o  a i  b a m b i -
n i  u n a  r i c e t t a  s e m p l i c i s s i -
m a ,  d i  s t a g i o n e ,  s a n a  e  
g u s t o s a  c o n  d u e  s o l i  i n -
g r e d i e n t i ,  s e n z a  z u c c h e r i  
a g g i u n t i ,  m a  s o l o  q u e l l i  
d e l l a  f r u t t a ,  i l  b u d i n o  d i  
c a c h i .  U t i l i z z i a m o  d e i  c a -
c h i  m a t u r i  e  d e l  c a c a o  
a m a r o  p o s s i b i l m e n t e  b i o -
l o g i c o .   

     S i c u r a m e n t e  a  p r i m o  
i m p a t t o  v i s i v o  e  g u s t a t i -

v o  p o t r e b b e  s e m b r a r e  u n  
c l a s s i c o  b u d i n o  a l  c i o c c o -
l a t o ,  m a  a b b i a m o  i m p a -
r a t o  i n s i e m e  a i  b a m b i n i  
c h e  a n c h e  c o n  p o c h i  e  
s e m p l i c i  i n g r e d i e n t i  e  
s e n z a  l ’ u t i l i z z o  d i  f o n t i  
d i  c a l o r e  p o s s i a m o  r e a -
l i z z a r e  u n a  m e r e n d a  s a n a  
e  g u s t o s a ,  a v e n d o  c h i a r a  
l a  c o m p o s i z i o n e  d e g l i  i n -
g r e d i e n t i ,  c h e  è  b e n  d i f -
f e r e n t e  r i s p e t t o  a  q u e l l o  
d i  u n  b u d i n o  i n  v e n d i t a  
n e i  s u p e r m e r c a t i  
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