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AGENDA CUCINA ITALIANA 2024 
UN PONTE CON LA TURCHIA  
Trasmettere la cultura della tavola e, con essa, la lingua italiana, 
questo il senso del progetto delle Comunità Wigwam Italia-Turchia 

Una elegante 

agenda che 

per il 2024  

insegnerà  

in lingua  

turca  

e italiana   

52 ricette  

tipiche della 

Cucina del 

Bel Paese 

Wigwam  
Local Community  

Adana - Tr 

mare che “il cibo e la cucina, insieme 
alla musica rappresentano i due lin-
guaggi universali per eccellenza”.  

     L’Agenda, che qui presentiamo nella 
sua prima edizione del 2024, è figlia e 
conseguenza di questa idea, ovvero: 
che attraverso la conoscenza dei diver-
si modi di preparare il cibo si possa im-
pano imparare le lingue, si crei dialogo 
tra le culture con tutte le svariate con-
taminazioni ed arricchimenti di cui le 
stesse ricette che vengono presentate 
sono figlie: di scambi commerciali tra 
oriente e occidente che hanno mesco-
lato culture, spesso pacificamente e a 

L 
’idea di una agenda della Cuci-
na Italiana con ricette tradotte 
anche in lingua turca nasce 

dall’interscambio tra le Comunità Lo-
cali Wigwam italiane e quelle da poco 
istituite e nascenti in Turchia in parti-
colare di quella di Adana.  

     Vi è anzi un preciso momento in cui 
l’idea, come un piccolo seme, viene 
messa a dimora: il pranzo di gala del 9 
maggio 2022 ospitato dallo Sheraton 
Adana Grand Hotel a Adana appunto e 
dove, chef italiani e turchi e rappresen-
tanti delle istituzioni e dell’economia 
turca, si trovarono concordi nell’affer-
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volte in modo cruento, ma che 
tutte sono oramai storia che ac-
comuna, e da tempi antichi, in 
specie i popoli del Mediterraneo. 

 

W 
igwam opera da svaria-
ti anni anche in Turchia 
ed in questo caso, in 

qualità di partner del progetto 
turco sostenuto dai fondi europei  
su Patrimonio culturale comune: 
Conservazione e dialogo tra la 
Turchia e il regime di sovvenzioni 
dell'UE-II (CCH-II).  
 
     Titolo e tema del progetto è 
stato “Patrimonio Culturale di 
Adana: Rivelare la cultura alimen-
tare dimenticata”  nel cuore della 
regione della Cukurova, che fu 
l’antica provincia romana della 
Cilicia.  
     Un progetto che ha visto in pri-
ma fila l’Università Cukurova con 
la sua dinamica Rettore la signora 
Meryem Tuncel come pure la Fe-
derazione degli Operatori di agri-
coltura, ristorazione e turismo 
della catena del Monti del Tauro. 

      A questi, si sono aggiunti altri 
partners come la  Direzione pro-
vinciale cultura e turismo di Ada-
na, il Comune di Kozan, la Dire-
zione del Museo di Adana, la Ca-
mera di Commercio di Adana, 
l’Associazione Cukurova Ascilar, 
Kinali Hands Women's Move-
ment e la partecipazione del 
mondo gastronomico locale Con 
la Cukurova Cooks Association, la 
Turkish Cooks Federation e tanti 
attori locali del settore.  
 
     Wigwam con la sua rappresen-
tanza di chef e comunicatori del 
cibo italiani, contribuì vivacizzan-
do l’azione prevista dal progetto 
dal 7 all’11 maggio 2022 con 
un’azione denominata “Adana 
Local Cooking course”. Furono 
attuate connessioni dirette tra le 
Comunità Locali Wigwam italiane 
che hanno presentato i prodotti 

tipici e le ricette della loro tradi-
zione gastronomica con quelle 
della Comunità Locale di Adana 
che ha saputo mostrare tutta la 
ricchezza della proposta di un ci-
bo vario e lavorato artigianalmen-
te che ha saputo tramandarsi nei 
secoli.  
 
     Adana è sinonimo di Kebab e, 
viceversa, ed è stato proprio que-
sto il primo passaggio dello 
scambio di esperienze nella pre-
parazione dei prodotti tipici tra le 
due comunità. Il laboratorio si 
svolse nelle cucine dello Shera-
ton Adana Hotel e vide protago-
nisti gli chef del grand hotel gui-
dati dall’executive chef Koray 
Turk che hanno spiegato e dimo-
strato come preparare il vero 
“Kebab di Adana” e come accom-
pagnare lo stesso con altri piatti 
saggiamente abbinati.  
      
      Gli stessi chef hanno poi atten-
tamente seguito e si sono pure 
misurati in alcuni passaggi di pre-
parazione delle ricette tipiche che 
gli chef italiani proposero come 
esempio di valorizzazione di un 
patrimoni riscoperto dal passato 
rurale della comunità di prove-
nienza.  
      
     Vedere lo chef Turk misurarsi 

WIGWAM LOCAL COMMUNITY ADANA—TR 

Chef e operatori delle Comunità Locali Wigwam italiane e turche           
il 9 maggio 2022 allo Sheraton Adana Grand Hotel di Adana  

Tra Kebab di Adana, Tiramisù 
e Pizza italiana  

Efrem Tassinato, autore delle ricette 
di cucina italiana dell’Agenda  
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con la stesa della sfoglia sulle 
“chitarra” per realizzare i 
“maccheroni alla chitarra” ricetta 
proveniente dal Cerrano abruzze-
se proposta da nostro compianto, 
recentemente scomparso, Avelio 
Marini dalla Filieracorta che 
Wigwam sta coordinando con il 
Comune di Pineto e l’Area Mari-
na Protetta del Cerrano, ora so-
stenuto dal GAL Terreverdi Tera-
mane.  
 
     Oppure, la curiosità degli stessi 
e l’acquolina in bocca creata dalla 
preparazione di Ilaria Cappellacci 
e Andrea Torquati delle olive 
all’ascolana, che suscitò interesse 
vista la familiarità che quelle po-
polazioni hanno con il prodotti 
“oliva” già proposto e promozio-
nato in ogni pasto del giorno con 
le sue tante varietà.  
 
     Poi, tutti i piatti di finger foods, 
che ha visto primattori Ferruccio 
Ruzzante, Matteo Righetto , Ma-

gliosa che si manifestò ed attuò, 
superando anche la barriera lin-
guistica, ed inventando al mo-
mento un linguaggio intuitivo ed 
empatico, fu il perfetto coordina-
mento tra chef turchi ed italiani 
che generò una operatività di 
reciproco aiuto in un atmosfera 
di vera amicizia e cooperazione. 
 
     E’ stato un lavoro questo, reso 
possibile dal coordinamento, cuci-
tura e sviluppo svolto da Diego 
Santaliana e dal Presidente della 
Rete delle Comunità Locali 
Wigwam Efrem Tassinato.  
 
     Ma nel quale tanto merito ha 
anche Onur Sevindik, professore 
all’Università di Adana, essenzia-
le interprete di lingua turca-
italiana e dei valori del mondo 
Wigwam. 

©  Riproduzione riservata  
 

 

risa Veggian e Lidio Miato, con le 
squisite elaborazioni della tradi-
zione delle regioni del Nord Est 
italiano: il Veneto, il Trentino-
Alto Adige e il Friuli Venezia Giu-
lia   compresa la polenta e poi la 
succulenta pasta con i fagioli.  
 
     Il tiramisù, ha rappresentato la 
star delle preparazioni, eseguito 
con maestria ed abilità mostrata 
agli occhi attenti e pronti a coglie-
re ogni passaggio ed ingrediente 
usato da Anita Tassinato.  
 
     E, per finire, il caffè. Si, proprio il 
caffè, quel prodotto che i turchi ci 
hanno consegnato nei secoli per la 
diffusione in Europa e dove oggi 
invece hanno appreso una ricetta 
regionale, quel “caffè salentino” 
freddo ghiacciato, a loro insolito, 
che Francesco Geracitano, artigiano 
tostatore di Roma, ha saputo confe-
zionare con abilità.   
 
     Ma la cosa ancor più meravi-
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L’incontro sul modello delle Comunità Locali Wigwam con docenti e studenti dell’Università di Adana   
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Le copertine e la rilegatura a spirale metallica 
dell’Agenda della Cucina Italiana 2024 

Mustafa Kemal Atatürk, padre della patria, pri-
mo presidente della repubblica e fondatore della 
Turchia moderna di cui, nell’Agenda 2024, si ri-
porta la citazione che riassume la sua visione e il 
suo pensiero:   
 

“Dobbiamo considerare l’umanità come un corpo 
unico e ciascuna nazione come un suo organo”   
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Il planning settimanale  

n. 52  
Ricette della cucina regionale italiana             
nelle due lingue  
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