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ALFONSINA STRADA, 100 ANNI FA
PRIMA DONNA AL GIRO D’ITALIA

L’emancipazione femminile fuori da qualuque smelensa retorica, conquistata
e non meramente concessa. Il concreto esempio di un’eroina contemporanea

ono una donna, é vero. E puo

darsi che non sia molto esteti-

ca e graziosa una donna che
corre in bicicletta. Ma io ho le gambe
buone. Non sono pentita. Ho avuto
delle amarezze. Qualcuno mi ha an-
che schernita. Sono pero soddisfatta
e so di aver fatto molto bene. Dichia-
razione di Alfonsina Strada al termi-
ne del Giro d’Italia del 1924.

Sono trascorsi 100 anni dall'impresa
di Alfonsina Strada. Cento anni fa, in-
fatti, partecipo al Giro d'ltalia 1924, e
da allora rimane |'unica donna ad aver
corso il Giro per intero, e pur fuori tem-
po massimo, completo la gara tra lo
scherno dei maschi destando pero
molta curiosita e non poca ammirazio-

ne. Pensate a 100 anni fa, percorrere
3.682 km di strade prevalentemente
sterrate in dodici tappe: dico, sono ben
307 km in media a tappa che percorre-
vano ogni due giorni - allora era con-
cesso un giorno di riposo dopo ogni
frazione - affrontate con quelle gomme
sottili e con rapporti che oggi farebbe-
ro rabbrividire i nostri ciclisti contem-
poranei. Poi, immaginate il gran polve-
rone sollevato dalle stesse bici e dalle
auto al seguito della corsa.

Per questo Alfonsina ha rappre-
sentato una figura straordinariamen-
te all'avanguardia, che con coraggio
ha dovuto lottare non solo contro le
difficolta delle lunghe distanze, del-
le salite e delle intemperie, ma an-
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Alfonsina Strada

che contro i pregiudizi, con-
tro le regole che vietavano
alle donne di partecipare al
Giro, e che per questo, do-
vette inizialmente nascon-
dere le sue forme, finché
non fu evidente che era una
donna e fu scoperta, ma la
lasciarono correre lo stesso.

Inconsapevolmente fu una
"femminista" - un termine or-
mai oggi da lungo tempo ac-
quisito - perché tutti i giorni
doveva lottare per contrap-
porsi a tutte le ingiustizie pati-
te per la disparita di tratta-
mento di genere, perché par-
lare di "diritti" allora non era
neanche in discussione. Quin-
di pensate allo stato di emar-
ginazione patire questa donna
durante la corsa, che dal pun-
to di vista atletico richiedeva
gia di per sé un enorme sforzo
fisico e mentale. Possiamo
considerarla un'eroina e una
rivoluzionaria perché doveva
pedalare sempre controvento
per vincere tutti gli stereotipi

del tempo.

Il 10 maggio da Milano,
viene dato il via alla dodice-
sima edizione del Giro d’'Ita-
lia che si concludera, dopo
12 tappe e 3.682 km, a Mi-
lano. Solo 30 corridori su 90
partiti taglieranno il traguar-
do sotto la Madonnina, se-
guiti dall’eroica “corridrice”
Alfonsina Strada.

Ecco due momenti durante
e dopo la seconda tappa del
Giro 1924, Genova-Firenze di
308 km, colti dal numero de
La Gazzetta dello Sport del 14
maggio, durante la corsa e in
un momento di convivialita al
buffet dopo l'arrivo nella citta
toscana.

Scrive Emilio Colombo:
<< Il dodicesimo Giro d’Ita-
lia appassiona le folle. An-
che ieri ovunque, e a qualun-
que ora, malgrado la giorna-
ta feriale, la folla ha offerto
uno spettacolo che non é piu
nuovo ma che conforta sem-
pre. Vi é per Alfonsina Stra-
da, ad esempio, un interes-
samento morboso. Questa
corridrice & davvero degna
di ammirazione. Batte gli uo-
mini! In senso sportivo, il fat-
to é sorprendente. In un Giro
d’ltalia ciclistico la cosa é piu
che sorprendente. Intanto
“Alfonsina” é all’'ordine del
giorno. E cercata, scortata,
applaudita. Sul percorso tut-
ti chiedono di lei, all’arrivo
la coprono di fiori e le offro-
no ospitalita e regali.

Lungo la via la gente la
scorta e la applaude. Benché
contusa, la Strada ripartira. Chi
forse non potra ripartire in se-
guito alle ferite e Berni, la rive-
lazione [dell'inizio di questo
Giro ...] Lungo tutto il percor-
so della Genova-Firenze non si
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Mappa del Giro del 1924

é sentito che chiedere: - C'é
Alfonsina? viene? passa? arri-
va? A mortificazione dei valo-
rosi che si contendono la vitto-
ria finale, & proprio cosi. E inu-
tile, tira pit un capello di don-
na che cento pedalate di Gi-
randengo e di Brunero.

Che costoro non abbiano
voluto correre nell’odierna
prova intuendo questo peri-
colo? [entrambi tra i favoriti
si sono infortunati] C'é da
crederlo. L'attenzione, I'atte-
sa, la curiosita delle folle
non é stata tanto per coloro
che erano in testa, quanto
per colei che veniva in coda.
A Rapallo, alla Spezia, a
Massa, a Lucca, a San Mar-
cello, a Pistoia, in ogni bor-
go, in ogni paesetto, ai mar-
gini di tutte le faticose stra-
de, gli occhi scrutavano il
passaggio dei singoli corri-
dori per scoprire Alfonsina -
tout court - cosi.

E costei, modesta in tanta
gloria, continuava a pedalare
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Nole d’un profane

FIRENZE, 13 maggio

Ricevimento a Palamo Vecchio, nlapte
dinena! Firemie ha voluio com nel
abdo pih mlesse la mia espasaive
Iah;_.j ra curioso ulldru ;uulll ael Ma-
alfico & gloriose salone dei l'mlru“:
Lv. n:u: fatta tamta woria dltalia,
partecipanti al Gire &lualis | berretti
sportivi ¢ le maglhes variopinte som 8'i8-
tohavano troppo con ghi alfreschi, ghi ar-
n e le tatue del Rmascimenta, ma che fal
Noa ¢i vengono ogal glorso ia smmitasie-
Be Ceile sagome sramieny, le cui factie
faano a pugnl con la mosira ‘f‘w arta

Ne i comndori s 500 mostratl in sogs
giricee [ra tamti capolaveri: ad uso ad
une 3 presestavanc con disisvolters al
Sindace avv. Gatbasmo che u compisceva
fl. stringer loro la mano & di offrire T 1in-
resco sa, proprie al fresco, nella
donds s ;sdnp'il norama dei t‘ﬂll, E
devo aggiungers che all'onore dell’mvite
tu corrisposie degmamente dai cozridovi
con |'onore fatia al buffer,

Accolta da wa applanse — oomal agli

tra gli applausi, le grida festo-
se, gli incoraggiamenti, solo
preoccupata di raggiungere la
meta. Le dicevano: - Forza,
Alfonsina. | primi non sono
avanti che di cinque minuti!

La tenace donnina rideva,
ben consapevole che i cin-
que minuti si erano gia mol-
tiplicati per sei o per dodici
e che si sarebbero moltipli-
cati anche per ventiquattro.
Non importa, pur di essere
nel tempo massimo. La sua
ambizione, il suo proposito
é quello di compiere la cor-
sa, non di vincere traguardi.
Ripeto, se ci riesce, sara
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applausi of & abitusta ¢ come fa prefie
una douna — giunse anche Alfomsina Sura-
da che pur, sensa roppo commuoversi ad-
colse un bel mazso di rose galamtements
affertole, con un vermouth, usa wrtias o
non s0 quanti dolci, dall’on. Capansi

la sole due ta la popolarnth di gque-
sta donnina si & fatta pih grande di quel-
la di tutti | campioni sssenti messi insie-
me. Luago tutio 1l percorse della Genova-
Firenze noa si ¢ sentito che chiedere:
= C'% Allonsina? viene? pamsa’ arrival?

A mortficasione dei valorosi che si con-
lendoso la vittoria fnale, & proprio cosl
E' inutile, tira pid uwa l:arl o di dansa
che cento pedalate di Girardengo ¢ di Bru-
gero. Che costoro mom abbianoe volete cor-
rere nell'adieraa ‘prova intuendo questo
peiicola ! C'h da esederlo

L'attentione, l'attesa, la curiosith delle
folle nom & stata tanto per coloro che era-
B0 in lesta, quanio per colei che vemiva
in coda A Rapallo, alla Spesia, & Massa,
a Lucca, & Saa Marcello, & Pistoja, in o
gni bargw, in ogni paesstto, ai margini di
tutte le faticese strade, gli occhi scrutavans
il pnu”m del singoll corridori per isco-
prite Alfonsina — tewd cowrt — el E
costei, modesta in tanta gloria, comtisus-
va & pedalare tra gli applaus, le grida
festone, gli lacoraggiamentl, wlo prece.
cupata di raggiuagere la meta Le dice-
vago: — Forma, Alfonsina. | primi nca so-
o avanti che di cinque minut!

La temace dosmina rideva, bem comsa-
pevols che | cinque minuti si eramo gk
mﬂlllﬂlﬂ.lll per el o per dodicd & che o
sarebbero meltiplicati anche per veatiguat-
tro. Noa importa, pur di essere nél tempo
massimo. La sua ambizione, il suo prope-
sito ¢ quella di compiere la corsa, noa di
vincere traguardi

Ripeto, se ci riesce, sark sempre per lei
una run bella wvittona

Bologna, che vanta tante domne piens
di grama e di virta, dovrk in 11l caso aa-
moverare tra le sue comciltadine anche
un'¢roins. Una dompa che mantiene la pa-
rola data mon & roba di tuni | giommi
di tutte la epoche.

D'altronde a quale scopo, per
nild sforzani d'arrivare un paio d'are pri-
ma! Alfonsina mon costende la palma a
sessuno, vuol solo dimosirare che anche
il sesso debole pud compiere guelle che
compie il srisa forte. Che sia un’avanguar:
dista del femminisma che di prova della
sua capacith per reclamare pii forte il di-
nita al volo amministrative e pelitico?
_Dunque, arrivare prima perchd, se tuts
ti | maschi, meno uno, arrivaso dopo, mis
l\l;_n od ora pib ln meno !

anto ormai il calore pil intenso degli
applausi & lei, « il puLhm colbe qu:l-
la di jeri al velodremo foreatine, ha avus
1o la costansa di attenderls per tributars
glieli Ad ogml squille di tromba ansuse
naate us arrivo, la folla delle tribuse @
del prato s agitava tuna gridasde: — E!
.1I;nnin|., & Alfoasiga!

inalmeale il 46, fu quells, = |'ingresss
in pista di questa m,u'i cTealur: gpﬂ
son tradisce lo sforso, vease salutate dg
un'intermisabile ovagione.

Ripeto, la cronaca & questa ¢ nom &l ma-
ta. L' gik da seatire | ritarnelli & le can-
soncine a base di Alfomsina: § RO
o et iptad & ﬁ' watitl is

primi spant; i ses vel-

uale va-

ta & Piaatre, dope San le, dove c'%

una sorgenls came

la vena poetica di queste o

qua drt] ansi =l del .
tal quale & scritts & Car 1
Ia fontama. Il che mi ba con -m

l'vitografia di cerle

Quapta cortesia,

L'articolo di Emilio Colombo su
La Gazzetta dello Sport

Quello che rimane da compiere

TERIA TAPPA
| Firomes « Bowta , ., , .. .. Kz 44
| Distansa da Milane s w o« Km MRS
‘I Rimsngono da percocrers . . . Em. 2008
] QUARTA TAFPA s
| Boma . Napoli . i Km. %82
{ Dhstania da Milase . . . . . Km. @A ®
iBl::un.mm« da peroorrers ., ., . . Kwm. 24803
[ | QUINTA TUAPPA
‘| Podemsa « Tavante , , o « - . Km.

6 3
b Distanas de Milazs . . , ., . . Km. 4008
-iﬂauamu da pereorrere . « . . Km, 3

_ BESTA TAPTA
yfTarante « Foggpra . . . . . .« . Km. 383
{Distanss de Milano . . . . « . Km WIS
| | Himangono du percorrers . . . Km. 10T
| l SETTIMA TUI'PA
|.fmi--uulb‘......lu~‘il
v [Distania ds Milame . . . . . . Km. ININ
o | Kindangono s percorrers . . . Km. 16804
UTTAYA TAPPA
4’.‘“-’. M 2 = s 0 0o KB R
Distapnes de Milane . . . . , . K= 29748
: |Rimapgopo da percorsege - , , , Km D44
II 3 NONA TAPPA 2
M’I.' « ® 8 8 I"-
'Mlt;h-..:.-hA::
| | Rimangens da peroorrers . . . . km. WY
f DEGIMA TAPPA
(| Bologns . Fiame . . o . o . . K;m 4148
Disisazs da Milame ... ., . « . Ko 0B 4
! I Rimangono da percorrers . . . . Km. S8
; UNDICESIMA TAPPA
'l'i-—u-l'm.......l-.m
, | Distanza ds Milana . , . . , o K S8L7
| |Rimsngono da peroorrers . . « . Km. 305
; DUDITESIMA TAPPA “
Firong - Milams . ., ., . , & . Km
|| Distanza da Milana 1..:.mﬁ
i ;
'\ |l percorso compiuto
"iMilane - Gomove . . . o . 5", :
‘ﬂr-u-ﬂmn ..-.:.ﬁ%
» v B | —
I . Totale 4 4 » Km. 983

Le massacranti tappe che
rimangono da fare da
Firenze a Milano

sempre per lei una gran bel-
la vittoria.

Bologna, che vanta tante
donne piene di grazia e di vir-
tu, dovra in tal caso annovera-
re tra le sue concittadine an-
che un’eroina. Una donna che
mantiene la parola data non e
roba di tutti i giorni né di tutte
le epoche.

D’altronde a quale scopo,
per quale vanita sforzarsi
d’arrivare un paio d’ore pri-
ma? Alfonsina non contende
la palma a nessuno, vuol so-
lo dimostrare che anche il
sesso debole puo compiere
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La maglia di Alfonsina Strada

quello che compie il sesso
forte. Che sia un‘avanguardi-
sta del femminismo che da
prova della sua capacita per
reclamare piu forte il diritto
al voto amministrativo e po-
litico?

Dunque, arrivare prima per-
ché, se tutti i maschi, meno
uno, arrivano dopo, minuto od
ora pit 0 meno? Tanto ormai il
calore piu intenso degli ap-
plausi & per lei, e il pubblico
come quello di ieri al velodro-
mo fiorentino, ha avuto la co-
stanza di attenderla per tribu-
targlieli. Ad ogni squillo di
tromba annunciante un arrivo,
la folla delle tribune e del pra-
to si agitava tutta gridando: - E
Alfonsina, é Alfonsina!

Finalmente il 56, fu quel-
lo, e l'ingresso in pista di
questa fragile creatura, che
pur non tradisce lo sforzo,
venne salutato da un’inter-

minabile ovazione. Ripeto,
la cronaca é questa e non si
muta. C’é gia da sentire i ri-
tornelli e le canzoncine a ba-
se di Alfonsina: i toscani non
ci mettono, né sale né pepe.

| primi spunti si son gia sen-
titi in vetta a Piastre, dopo San
Marcello, dove c’é una sorgen-
te d'acqua freschissima, come
la vena poetica di queste po-
polazioni: l'acqua di Bodro,
anzi € <<l'agqua del Bodro>>
a tal quale é scritto a grandi
caratteri sopra la fontana. |l
che mi ha confortato dell’orto-
grafia di certe insegne lombar-
de. Quanta cortesia, quanta
gentilezza, c'é. >>

E ora dopo l'arrivo a Fi-
renze: <<... Accolta da un
applauso - ormai agli ap-
plausi si é abituata e come fa
presto una donna - giunse
anche Alfonsina Strada che
pur, senza troppo commuo-
versi accolse un bel mazzo di
rose galantemente offertole,
con un vermouth, una tartina
e non so quanti dolci,
dall’'on. Capanni [il sindaco
di Firenze]. In sole due tap-
pe la popolarita di quella di
tutti i campioni assenti messi
insieme [...]

Ricevimento a Palazzo Vec-
chio,

nientedimeno! Firenze

LOCALESVI GV AW N IO IRALESRIO AN O

ha voluto compiere nel modo
pit solenne la sua espansiva
ospitalita. Era curioso vedere
raccolti nel magnifico e glorio-
so salute dei Cinquecento,
dov’e stata fatta tanta storia
d’ltalia, partecipanti al Giro
d'ltalia. >>

Alfonsina nasce da una
famiglia povera il 16 marzo
1891 nelle vicinanze di Ca-
stelfranco Emilia. | genitori
sono braccianti analfabeti,
come del resto molti della
campagna a quel tempo. E
la seconda di dieci figli e,
nonostante cresca in un am-
biente molto povero, tra
grandi difficolta economi-
che sviluppd un carattere
molto intraprendente e pie-
no di iniziative, dove la
grande passione per la bici-
cletta comincio ad avere un
ruolo molto importante nel-
la sua vita.

A 10 anni imparo a pedala-
re ed a 14 partecipo di nasco-
sto alle prime gare organizza-
te in provincia di Bologna. Nel
1907 a sedici anni si trasferi a
Torino, una citta in cui il cicli-
smo era radicato e dove le
donne che lo praticavano non
destavano motivo di particola-
re scandalo. Inizio presto a
gareggiare riuscendo addirit-
tura a battere una famosa star
dell’'epoca, Giuseppina Cari-
gnano, in cui si guadagno il
titolo di “miglior ciclista italia-
na”. Nella stessa citta venne in
contatto con Carlo Messori,
che la porto al Grand Prix di
Pietroburgo nel 1909, inizian-
do la sua brillante carriera W

© Riproduzione riservata
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9 Maggio 1924. 1a pagina della Gazzetta dello Sport, articolo sulla Vigilia del Giro con tutti 9li iscritti
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in collaborazione con Pk
Organizza
In occasione della

GIORNATA INTERNAZIONALE
DELLA DONNA

Venerdi 8 Marzo 2024 - ore 11/13

Sala del Gonfalone - Regione Lombardia
Grattacielo Pirelli - Via Fabio Filzi 22, Milano

CRISTINA BRASI -

’ HI"IFJ‘E A

Convegno e Presentazione Opuscolo
(Ideato da Ketty Carraffa e Associazione Poliziotti Italiani)

Intervengono:

Cav. GERARDO VELOTTO - Presidente Nazionale Associazione Poliziotti Italiani
CATERINA CRAPANZANO - Vice Questore Aggiunto (Milano)
ALBA PARIETTI - Conduttrice, Attrice, Opinionista
MAIRA CACUCCI - Consigliere Regionale della Lombardia

EMILIANO BEZZON - Scrittore, Ex Comandante Polizia Locale: Milano - Torino
Psicologa Criminologa Forense. Analista Scientifica del Linguaggio non verbale
LIVIA RONCA - Giornalista, Conduttrice Televisiva (Telelombardia)
CAMILLA OCCHIONORELLI - Presidente Moica Milano (Movimento Italiano Casalinghe)

contributo video

FRANCESCA CARUSO - Assessore Regionale alla Cultura
BARBARA MAZZALI - Assessore Regionale al Turismo, Marketing territoriale e Moda

Conduce:
KETTY CARRAFFA - Reporter

Autrice de: “Il Made in Italy delle donne - La canzone di Marinella”

Organizzazione:

MARIO TRITTO (Associazione Poliziotti Italiani - Milano)

339 315 2284 - milanoapi@apipolizia.it

Comunicazione/stampa: carraffaketty2@gmail.com - 3382610554

SPONSOR UNICO DELLA MANIFESTAZIONE E DELL'OPUSCOLO m Vi Arredi
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