
U 
n  e n o r m e  m o r t a i o  
g a l l e g g i a n t e  n a v i g a  
p e r  l e  m a g g i o r i  c i t t à  

e u r o p e e  i m p e g n a t o  n e l l a  
p r o m o z i o n e  d i  q u e s t o  e v e n -
t o  l i g u r e  d a l  g u s t o  m o n d i a -
l e .   

     I l  g r a n d e  m o r t a i o  c h e  
v i e n e  t r a s p o r t a t o  d a  u n a  
g i g a n t e s c a  c h i a t t a  
g a l l e g g i a n t e  h a  p o r t a t o  i l  
p e s t o  l i g u r e  n e l l e  p r i n c i p a l i  
c a p i t a l i  e u r o p e e .  L a  p r i m a  è  
s t a t a  L o n d r a ,  c o n  u n  v i a g g i o  
s h o w  s u l  T a m i g i ,  p o i  l a  S e n n a  
p a r i g i n a  e  p r o s s i m a m e n t e  
a n c h e  s u i  N a v i g l i  m i l a n e s i .  

     Q u e s t a  è  l a  # P e s t o  M a s -
t e r p i e c e  o f  L i g u r i a ,  u n a  c a m -
p a g n a  p r o m o z i o n a l e  l a n c i a t a  
i n  g r a n d e  s t i l e  d a  R e g i o n e  
L i g u r i a  a l l a  f i e r a  d e l  t u r i s m o  
M o n d i a l e ,  W T M  ( W o r l d  
T r a d e  M a r k e t ) .   

     I l  6  n o v em b r e  s c o r s o  R o s i e  
F l u s k e y ,  f o o d  e  t r a v e l  b l o g -
g e r ,  h a  v i n t o  l e  e l i m i n a t o r i e  
d e l  C a m p i o n a t o  M o n d i a l e  d e l  
P e s t o  a l  M o r t a i o .  F l u s k e y  s a r à  
q u i n d i  a l l a  f i n a l e  2 0 2 4  c h e  
a v r à  l u o g o  n e l  Pa l a z z o  D u c a l e  
d i  G e n o v a ,  u n a  m e r a v i g l i a  
s t o r i c a  d ’a r c h i t e t t u r a  c h e  f u  
s e d e  d e i  D o g i  d e l l a  R e p u b b l i -
c a  m a r i n a r a  d i  G e n o v a  ( i n  

La ricetta del 
pesto alla  
genovese 

viene fatta 
risalire alla 

metà del XIX 
secolo,  

probabilmente 
evoluzione  

di un  
procedimento 

ancora  
più antico  

A GENOVA PER IL X CAMPIONATO 
MONDIALE DEL PESTO AL MORTAIO  
Il 23 marzo 2024 nel Palazzo ducale dei Dogi del capoluogo ligure si è  
svolta una tra le manifestazioni simbolo del vero Made in Italy alimentare 
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p e r e n n e  c o n f l i t t o  c o n  
V e n e z i a  e  P i s a ) .  
 

LA GARA 

I  l  C a m p i o n a t o  
M o n d i a l e  d e l  p e -

s t o  a l  m o r t a i o ,  o l t r e  
a d  e s s e r e  u n a  g a r a ,  è  
u n a  g r a n d e  f e s t a  d i  
u n  p r o d o t t o  d e l l a  
t r a d i z i o n e  l i g u r e  d i -
v e n u t o  e c c e l l e n z a  
n e l  m o n d o  e  a m b a -
s c i a t o r e  d e l  t e r r i t o -
r i o  l i g u r e .  

     I  1 0 0  f i n a l i s t i  d e l l a  
X °  e d i z i o n e  d e l  C a m -
p i o n a t o  M o n d i a l e  d i  
P e s t o  a l  M o r t a i o  s o n o  
u o m i n i  a l  6 5 %  e  d o n n e  
a l  3 5  c o n  u n a  e t à  m e -
d i a  d i  5 1  a n n i  ( I l  p i ù  
g i o v a n e  è  u n o  s t u d e n -
t e  r o m a n o  d i  2 3  a n n i ,  
l a  p i ù  a n z i a n a  è  u n a  
g e n o v e s e  d i  9 0  a n n i ) .  

     L a  s e l e z i o n e  d e l  
C a m p i o n a t o  h a  r i -
g u a r d a t o  b e n  2 4  g a -
r e  e l i m i n a t o r i e  ( 1 3  
s v o l t e s i  i n  I t a l i a  e  1 1  
a l l ' e s t e r o  ( F r a n c i a ,  
I n g h i l t e r r a ,  S p a g n a ,  
O l a n d a ,  S t a t i  U n i t i ,  

B r a s i l e ,  N i g e r  e  S u -
d a f r i c a ) .   

     T r a  i  1 0 0  c o n c o r -
r e n t i  s e l e z i o n a t i  p e r  
l a  f i n a l e ,  l a  f a n n o  d a  
p a d r o n i  o v v i a m e n t e  i  
l i g u r i  ( b e n  5 5  s u  8 0  
i t a l i a n i ) ,  b e n  r a p p r e -
s e n t a t a  a n c h e  i l  r e s t o  
d e l  m o n d o  c o n  2 0  
c o n c o r r e n t i  p r o v e -
n i e n t i  d a :  S t a t i  U n i t i ,  
G i a p p o n e ,  F r a n c i a ,  
S p a g n a ,  I n g h i l t e r r a ,  
O l a n d a ,  G e r m a n i a ,  

S u d a f r i c a ,  G i a p p o n e ,  
B r a s i l e ,  M a l t a  e  S v i z -
z e r a .  

     L a  g i u r i a  c o m p o -
s t a  d a  c h e f ,  g a s t r o -
n o m i ,  o p i n i o n  l e a -
d e r  e  g i o r n a l i s t i  
p r o v e n i e n t i  d a  t u t t a  
I t a l i a ,  h a  e l e t t o  a  
C a m p i o n i s s i m o  d e l -
l a  X  E d i z i o n e  M a t t i a  
B a s s i ,  u n  i n g e g n e r e  
l i g u r e  d i  A c q u a s a n -
t a  ( G e n o v a ) .  

WIGWAM NEWS - Anno XXXIV—Numero 89 — 29 MARZO 2024 

La sede della gara, Palazzo Ducale a Genova 

Un momento della gara 
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     I l  C a m p i o n a t o  
M o n d i a l e  d i  P e s t o  a l  
M o r t a i o  d à  a p p u n t a -
m e n t o  a  t u t t i  p e r  i l  
2 0 2 6 ,  c o n  f a s i  e l i m i n a -
t o r i e  a  M i l a n o  ( a p r i l e )  
e  a  P a r i g i  ( m a g g i o ) .  
 

IL PESTO E LA  
SUA STORIA 
 

L  a  r i c e t t a  d e l  p e -
s t o  a l l a  g e n o v e s e  

v i e n e  f a t t a  r i s a l i r e  

a l l a  m e t à  d e l  X I X  
s e c o l o ,  p r o b a b i l m e n -
t e  e v o l u z i o n e  d i  u n  
p r o c e d i m e n t o  a n c o r a  
p i ù  a n t i c o  
( l ’a g g i a d d a ,  a g l i a t a ) .  
C o m e  t u t t e  l e  i n n o -
v a z i o n i ,  i n  c u c i n a  s i  
p a r t e  s e m p r e  d a  u n a  
t r a d i z i o n e  d i  a l t r i  
p o p o l i  ( i l  b a s i l i c o  è  
p i a n t a  d i  o r i g i n e  a r a -
b a  e  d u n q u e  è  s t a t o  
i n s e r i t o  n e l l a  c u l t u r a  
l i g u r e  s u c c e s s i v a -
m e n t e  a l l a  s u a  s c o -
p e r t a ) .   

     I l  m o r t a i o  è  u n o  
s t r u m e n t o  m a n u a l e  
p r e z i o s o  p o i c h é  p r e -
s e r v a ,  n e l l a  s u a  i n t e -
r e z z a ,  i l  c o l o r e  v e r d e  

v i v o  d e l l e  f o g l i e  e  l ’ i n -
t e g r i t à  d e l  l o r o  c o n t e -
n u t o  ( t a g l i a n d o l a  a  l a -
m a  e l e t t r i c a  s i  s u r r i -
s c a l d a  i l  c o m p o s t o  i m -
p o v e r e n d o l o  d i  m i c r o -
n u t r i e n t i  u t i l i  p e r  l a  
s a l u t e  e  i l  b e n e s s e r e ) .  

     A l t r o  a r g o m e n t o  
s e n s i b i l e  p e r  i  c u l t o -
r i  d e l l a  r i c e t t a  è  
q u a l e  p a s t a  s c e g l i e r e  
p e r  i l  p r e z i o s o  c o n -
d i m e n t o .  T r a d i z i o -
n a l m e n t e  s i  o p t a  p e r  
l e  T r o f i e ,  c l a s s i c o  
d e l l a  c u c i n a  l i g u r e ,  
m a  s o n o  a m m e s s i  a n -
c h e  i  “ m a n d i l l i  d e  
s e a ”  –  t i p i c i  
“ f a z z o l e t t i  d i  s e t a ”  
d i  p a s t a ,  l e  T r e n e t t e  

Il vincitore Mattia Bassi 

Il Corrispondente Wigwam Marco Ceriani  

col Presidente della Regione Liguria Giovanni Toti  
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e  l e  L i n g u i n e  e  p e r s i -
n o  i  T e s t a r o l i  d i  P o n -
t r e m o l i  ( L u n i g i a n a ) .  

     I n  L i g u r i a  a l l e  t r e -
n e t t e  e  a l l e  t r o f i e  o l -
t r e  a l  p e s t o  v e n g o n o  
a g g i u n t i  a n c h e  f a g i o l i -
n i  e  p a t a t e ,  m a  q u e s t a  
è  u n ’ a l t r a  s t o r i a  e  n o i  
s t i a m o  p a r l a n d o  d e l  
s o l o  p e s t o  e  d i  q u e s t a  
X  E d i z i o n e  d e l  s u o  
C a m p i o n a t o  d e l  m o n -
d o !  
  

LA RICETTA  
DEL PESTO  
(Consorzio Pesto Genovese)  
 

I  l  p e s t o  è  u n a  s a l s a  
t i p i c a ,  c h e  n e l  

c o r s o  d e l  t e m p o  h a  
f i n i t o  p e r  c a r a t t e r i z -
z a r e  l ' i n t e r o  t e r r i t o -
r i o  l i g u r e .  A n c h e  s e  
o g g i  c o n  i l  t e r m i n e  
“ p e s t o ”  s i  i n d i c a n o  
p r e p a r a z i o n i  f a n t a -
s i o s e  c o n  p i s t a c c h i ,  
c a v o l o  n e r o ,  r u c o l a  e  

p e r s i n o  a v o c a d o  
( b a s t a  c h e  s i a n o  v e r -
d i … )  l a  r i c e t t a  a u t e n -
t i c a  è  u n a  s o l a  e d  è  
o g g i  o g g e t t o  d i  t u t e -
l a .   

     L a  r i c e t t a  t r a d i z i o -
n a l e  d e l  P e s t o  G e n o -
v e s e  è  c o m p o s t a  s o l o  
d a  s e t t e  i n g r e d i e n t i  
c e r t i f i c a t i  d a l  C o n s o r -
z i o :  B a s i l i c o  g e n o v e s e  
D O P  f r e s c o  e  a  f o g l i a  
p i c c o l a ,  O l i o  e x t r a v e r -
g i n e  d ’o l i v a  d e l l a  R i -
v i e r a  L i g u r e ,  P a r m i g i a -
n o  R e g g i a n o  D O P  ( o  
G r a n a  P a d a n o )  e  P e c o -
r i n o  D O P  ( F i o r e  S a r d o )  
i n  o r d i n e  d i  q u a n t i t à ,  
P i n o l i ,  A g l i o  ( i  p i ù  
g o u r m e t  u t i l i z z a n o  
u n i c a m e n t e  q u e l l o  d i  
V e s s a l i c o -  C o m u n e  
d e l l ' i m p e r i e s e ,  S a l e .       
# p e s t o m a s t e r p i e c e o f l i
g u r i a  

     C R E D I T  >  i n f o -
g r a p h i c s  p e r  g e n t i l e  
c o n c e s s i o n e  A d r i a n o  
A t t u s ,  V i s u a l  a r t i s t  

( f o r  M a r k e t  C a f e  
M a g )  @adrianoattus  
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Mortai e pestelli 
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