
È 
 stata presentata l’Università 
della terza età, l’ambizioso pro-
getto della Pro Loco di Gallipo-

li, patrocinato dal Comune di Galli-
poli che vede la realizzazione di cor-
si gratuiti destinati alla comunità cit-
tadina.  

     L’iniziativa rientra in “Puglia Capita-
le Sociale 3.0 Linea A” - Progetto fi-
nanziato con il Fondo per il finanzia-
mento di progetti e attività di interesse 
generale nel Terzo Settore, ai sensi de-
gli artt. 72 e 73 del D.Lgs. 117/2017 
Codice del Terzo Settore. Ad inaugura-
re i lavori il Sindaco Stefano Minerva 
che, salutando tutti i presenti, ha sotto-
lineato l’importanza che questa iniziati-
va rappresenta per la città di Gallipoli.  

     L’obiettivo che si pone il progetto 
è quello di organizzare delle attività 
per avviare un approccio sociale al-
la condizione dell’anziano, nonché 
sperimentare soluzioni fattibili, so-
stenibili ma soprattutto accessibili, 
in grado di rispondere in maniera 
adeguata alle relative esigenze. 

     Tra gli obiettivi di progetto anche 
quello di promuovere le attività coin-
volgendo enti, istituzioni e le associa-
zioni del territorio al fine di valorizzare 
l’anziano come risorsa sociale. Nello 
specifico, le azioni di progetto preve-
dono l’organizzazione di una serie di 
corsi su varie materie utili a mantenere 
in salute corpo e mente tra cui arte, 
musica, ballo, ginnastica dolce, sport 
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RAGAZZE PER BENE, A GALLIPOLI  
L’UNIVERSITÀ DELLA TERZA ETÀ 
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per anziani, culinaria, giardi-
naggio, la raccolta di erbe 
spontanee, divulgazione 
scientifica e finanziaria, bocce, 
cartapesta, ricamo, sartoria.  

     Non mancheranno attività 
di aggregazione e svago sul 
territorio tra cui passeggia-
te, escursioni in barca e ae-
ree e trekking nel Parco Re-
gionale di Punta Pizzo e Iso-
la di Sant’Andrea.  

     Sono tanti i professionisti 
coinvolti, coordinati dalla 
dott.ssa Elisa Palma, tra cui il 
dott. Salvatore Cosentino 
(Costituzione e arte), il dott. 
Giacinto Pettinati e Luigi 
Benvenga (corso di primo 
soccorso), la dott.ssa Antonia 
De Giorgi (storia e ambiente), 
dott.ssa Bruna Scarcia 
(conoscenza di sé), Lorenzo 
Ferraro (musica e coro), Ro-
berto Perrone (cartapesta), 
Francesca Miggiano (sartoria 
e ricamo), Claudia Pantaleo 
(yoga e meditazione), Eleono-
ra Benvenga e Flaminia Del 
Prato (ginnastica dolce e bal-
lo), Francesco Rizzo (show 
cooking), Fernando Calzola-
ro (bocce e attività ludiche), il 
dott. Virgilio Provenzano 
(educazione finanziaria).   

     Il Sindaco Stefano Miner-
va: ‘’Insieme si possono rag-

giungere obiettivi migliori 
rispetto a quelli 
che potremmo raggiungere 
soli.  La nostra idea di comu-
nità e di cittadinanza attiva 
che abbiamo provato a co-
struire in questi anni mira ad 
una crescita collettiva e ad 
un miglioramento. A tal pro-
posito è importante qualsia-
si tipo di contributo da parte 
delle associazioni e delle 
realtà cittadine.   

     Per questo motivo, ringra-
zio la Pro Loco di Gallipoli per 
ciò che fa per la nostra città, 

senza il suo contributo non po-
tremmo dare infatti la stessa 
immagine della città. Oggi sia-
mo qui per promuovere e pre-
sentare questo nuovo proget-
to che ha come obiettivo quel-
lo di costruire l’idea di colletti-
vità che abbiamo tutti.  

     Questo progetto signifi-

Il Sindaco di Gallipoli Stefano Minerva 
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ca raccogliere le idee di 
tutti e le esperienze di 
ognuno e unirle tra loro.  Il 
senso di questo passo im-
portante ha inoltre dentro 
tutti i semi che noi annaf-
fiamo per raggiungere il 
risultato: il miglioramento 
della nostra città.  

     Una città che funziona non 
si vede solo dai migliora-
menti tangibili, ma anche 
dalla felicità dei cittadini. Fe-
licità intesa non solo come 
possibilità ma anche e so-
prattutto come concetto mo-
rale. Ed il modo migliore per 
farlo è tutti insieme, quindi 
benvenuti a noi.’’  

     Aggiunge l’assessora ai 
Servizi Sociali Tonia Fattiz-
zo: “Quando parliamo di 
Università della terza età o 
meglio università per tutte 
le età, parliamo della vo-
glia persistente di conti-
nuare a sapere e di toccare 
con mano altre passioni. 
Importante è l’aspetto so-
ciale che vi è dietro, la pos-
sibilità che vi è di stare in-
sieme, uniti e raggiungere 
insieme un obiettivo, oltre 
a quello di condividere re-

ciprocamente la nuova 
quotidianità.’’  

     Aggiunge Lucia Fiamma-
ta, presidente della Pro Lo-
co di Gallipoli: “Abbiamo 
scelto di proseguire un per-
corso iniziato tanti anni fa e 
interrotto a causa della pan-
demia. L’Open University, 
l’università aperta a tutti, tor-
na oggi in questa nuova for-
ma e si avvale di contributi 
esterni. Le attività portate 
avanti dalla Pro Loco di Galli-
poli hanno come obiettivo 
quello di favorire l’invecchia-
mento attivo e il benessere 
psico-fisico e la prevenzione 
e il contrasto alla solitudine”. 
 

ALLA RISCOPERTA  
DELLA BUONA LETTURA 

COLLETTIVA  
Nasce il progetto Gallipoli 

legge – Wow un libro! 
 
 

C ontinuano gli incontri 
dedicati alla lettu-

ra, martedì 30 aprile, alle 
ore 18:45, la sala riunioni 
della palazzina municipale 
di via Pavia ospiterà l’in-
contro del primo gruppo di 
lettura organizzato dal Co-
mune di Gallipoli. Il libro 
scelto nel corso dello scor-
so appuntamento e di cui 

si discuterà martedì 30 
aprile è “Ragazze perbe-
ne” di Olga Campofreda. 
Per l’occasione l’autrice 
sarà in collegamento strea-
ming per discutere insie-
me ai partecipanti della 
lettura.  

     Nell’ambito del progetto 
nazionale “Città che leg-
ge", l'assessorato alla Cultu-
ra continua a promuovere e 
sviluppare iniziative finalizza-
te ad incentivare il ruolo 
educativo e culturale della 
lettura: a tal fine nasce il for-
mat “Gallipoli legge – 
Wow un libro!”, dedicato 
all’incontro, alla discussione 
dei libri scelti di volta in vol-
ta e all’approfondimento dei 
relativi temi.  

     Il format, organizzato in 
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collaborazione con le real-
tà aderenti al “Patto della 
Lettura” stipulato nel 
2022, prende vita dal con-
cetto della lettura intesa 
come formazione, crescita 
e strumento di dialogo ed 
intende proporre, valoriz-
zare e diffondere questa 
buona pratica con l’obietti-
vo di unire le persone, pri-
vilegiandone lo scambio di 
idee.  

     Ogni mese verranno sta-
biliti, insieme ai partecipanti, 
sia la data dell’incontro suc-
cessivo che la location, sem-
pre diversa, tale da poter 
rafforzare il connubio cultura
–luoghi cittadini. Gli incontri 
saranno liberi e gratuiti, 
aperti ai cittadini di ogni età, 
anche ai minorenni purché 
accompagnati da un genito-
re o da un maggiorenne. 
Inoltre verranno distribuiti 
gadget per i partecipanti e 
delle apposite tesserine che 
daranno poi la possibilità di 
ottenere piccole agevolazio-
ni. Il gruppo di lettura non 
sarà vincolato ai soli residen-
ti della città di Gallipoli ma 
aperto a tutte e a tutti.   

     Il Sindaco  Stefano Mi-
nerva con delega alla Cul-
tura: “nel suo primo incon-

tro il gruppo di lettura ha 
riscosso molto successo e 

ci auguriamo che l’entusia-
smo vada sempre in questa 
direzione. Non solo incen-
tivare la lettura ma anche i 
momenti di condivisione e 
socialità: il gruppo forma-
tosi è un’occasione prezio-
sa per tutti. Solo la parteci-
pazione potrà garantire il 
mantenimento e il nuovo 
proliferare di eventi”  
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