
I l racconto con parole e immagini di 
un trekking immerso nella natura 

selvaggia degli Appennini tosco-
emiliani è stato il protagonista di una 
serata svoltasi al Circolo di Campa-
gna Wigwam di Arzerello di Piove di 
Sacco (Pd). Presenti, tra gli altri, una 
folta rappresentanza di giornalisti 
agroambientali di ARGAV. 

     Una serata dedicata ai Cammini, ov-
vero quei lunghi sentieri percorsi a tap-
pe da un numero sempre crescente di 
appassionati mossi dalle motivazioni 
più diverse: spirituali, naturalistiche, 
sportive, culturali, storiche, ecc. Ad Ar-
zerello di Piove di Sacco (Pd), presso la 
sede del Circolo di Campagna 
Wigwam, venerdì 20 marzo 2025 si è 
tenuta una serata, organizzata d'intesa 

coi giornalisti di ARGAV (Associazione 
Regionale Giornalisti Agroambientali 
del Veneto e Trentino Alto-Adige), de-
dicata proprio a questo interessante 
tema e in particolare ad uno dei Cam-
mini più noti in Italia “La Via degli Dei”, 
l'antico sentiero che attraversando gli 
Appennini tosco-emiliani collega Bolo-
gna a Firenze. 

     Un tracciato di oltre 130 km per-
corso in epoche passate dai viandan-
ti etruschi, successivamente dalle le-
gioni romane e oggi da migliaia di 
appassionati di trekking. 

     L'occasione per conoscere da vicino 
“La Via degli Dei” è stata offerta dal Vi-
cepresidente di ARGAV, Renzo Mi-
chieletto che, assieme a due amici me-
strini di vecchia data, Enrico Giorgiutti 
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e Lorenzo Saccarola, hanno 
percorso il sentiero da Bolo-
gna a Firenze documentadolo 
con sei brevi video, corrispon-
denti al numero di tappe in 
cui è stata suddivisa 
“l'impresa”, molto apprezzati 
dal pubblico presente in sala. 

     Nel 1983 vidi al cinema il 
bellissimo film del regista 
Pupi Avati “Una gita scola-
stica”. La storia, ambientata 
nel 1917, narra le avventure 
di una scolaresca di un liceo 
bolognese che, avendo otte-
nuto a fine anno scolastico 
la media con i voti più alti 
della scuola, ottiene il pre-
mio di essere accompagnata 
da un paio di professori in 
quella che sarà per tutti loro 
una meravigliosa avventura: 
appunto una gita a piedi da 
Bologna a Firenze.  

     All'epoca, quella straordi-
naria avventura colpì anche il 
sottoscritto, non solo per le 
delicate storie d'amore e di 
amicizia raccontate, ma anche 
per la maestosità dei paesag-
gi, dei boschi e delle radure 
attraversate dal quel gruppo 

di studenti e professori in 
cammino. Il mio desiderio di 
percorrere a piedi il sentiero 
che da Bologna porta a Firen-
ze (che ancora non era cono-
sciuto con il nome di “Via de-
gli Dei”), affonda le radici pro-
prio nel 1983, ma è stato solo 
in tempi recenti (2024) che 
sono riuscito a trovare il tem-
po e il modo di mettermi in 
cammino assieme a Enrico e 
Lorenzo, amici di vecchia da-
ta. 

     Quella vissuta assieme ai 
miei due compagni di cam-
mino è stata un'avventura 
meravigliosa, di amicizia in-
nanzitutto, ma anche di stac-
co dalle consuetudini urba-
ne. 

     La colazione del mattino 
con un occhio allo zaino e agli 
scarponi, le considerazioni 
sulle tante ore di cammino 
che ci attendevano ogni gior-
no, i commenti e lo scambio 
di opinioni sulle persone in-
contrate lungo il sentiero, le 
vestigia di carattere storico (su 
tutte i tratti ritrovati della Via 
Flaminia Militare del 187 a.C., 
che si incontrano nella terza 
tappa), il Cimitero Militare 
Germanico del Passo della Fu-
ta (che accoglie le spoglie di 
oltre 30.000 soldati tedeschi, 
perché da queste parti duran-
te la Seconda Guerra Mondia-
le passava la Linea Gotica e 
proprio qui sono state com-
battute cruenti battaglie), le 
straordinarie bellezze architet-
toniche, come la pieve di 
Sant'Agata del Mugello del X 
secolo, il castello Mediceo del 
Trebbio, la Badia del Buonsol-
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Enrico Giorgiutti di Mestre, ha raccontato la sua esperienza sulla Via degli Dei  

Il giornalista Renzo Michieletto, organizzatore del viaggio sulla Via degli Dei  



lazzo e il Convento di Monte 
Senario, dove nel 1233 nac-
que l'Ordine dei Servi di Ma-
ria. 

     Su tutto, però, il nostro 
cammino è stato dominato 
dalla bellezza incontrastata 
dei territori attraversati, le 
sconfinate foreste lussureg-
gianti, le improvvise apertu-
re con vedute mozzafiato, i 
prati fioriti, il silenzio della 
natura vincente su tutto il 
resto, comprese le nostre 
chiacchiere e le nostre risa-
te, anche queste ben docu-
mentate nei sei video 
(disponibili su YouTube – 
Renzo Michieletto) e ap-
prezzate dal pubblico pre-
sente alla serata di Arzerel-
lo. 

     Nel secondo tempo della 
serata sono intervenuti il 
giornalista ed esperto ga-
stronomo Bernardo Pa-
squali, Laura Torchiaro e 
Marco De Nicola, titolare e 
direttore commerciale di 
Cocai Food, che hanno fatto 
conoscere il loro prodotto, 
principe della serata, la moz-
zarella in carrozza, infine 
Thomas Conzato, vignaiuo-
lo esploratore di Breganze 
(Vi), che ha raccontato della 

sua esperienza nella ricerca 
e produzione di vini. Si è 
passati infine alla fase della 
degustazione vera e propria 
dove il giornalista, chef e 
gourmet, Efrem Tassinato 
ha proposto una versione 
unica e originale della moz-
zarella in carrozza offerta da 
Cocai Food cotta al focolare.  

     Agli ospiti della serata so-
no stati fatti degustare an-
che i vini bianchi e rossi por-
tati dal vignaiuolo esplora-
tore Thomas Conzato, un 
momento di convivialità che 
unisce le persone e che rac-
conta la storia di un territo-

rio. Vi aspettiamo ai prossi-
mi appuntamenti. 
 

C ocai Food è un laborato-
rio artigianale certificato 

specializzato nella produzione 
di mozzarelle in carrozza in 
pastella e panate, polpette e 
snack fritti. 

     Porta in tavola l’autentici-
tà del fritto artigianale, 
unendo la ricchezza della 
tradizione alla creatività 
dell’innovazione. Seleziona 
ingredienti di qualità, privi-
legiando filiere sostenibili, 
per offrire un’esperienza di 
gusto che rispetta l’ambien-
te e valorizza il territorio.  

     L’obiettivo di Cocai Food è 
rendere il fritto una scelta con-
sapevole, accessibile e irresi-
stibile, in ogni modalità dello 
street food contemporaneo.  
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Laura Torchiaro e Marco De Nicola hanno presentato il loro progetto di Cocai Food 
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Cocai Food 
 

Sede di produzione 
Via Albare, 58, 35017  
Piombino Dese (Pd) 
  

Ufficio commerciale 
Calle Ghirardi, 21/2 
Mirano (Ve)  
 

+39 041 9346645 
+39 333 8833111 
info@cocai.food  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

T homas Conzato di Bre-
ganze - come racconta lo 

scrittore di vino Bernardo 
Pasquali -  sarà una voce che 
si farà sentire nel grande co-
ro dei produttori di vino ita-
liani…e, forse, sarà decisa-
mente “fuori” dal coro.  

     I suoi vini parlano chiaro e 
testimoniano la grande de-
terminazione di questo gio-
vane vicentino; egli cerca la 
sintesi e la purezza di un viti-
gno ma sfida un territorio, 
quello di Breganze che, se-
condo lui, ha perso di vista 
la qualità e l’unicità espressi-
va del suo vitigno: il Ve-
spaiolo.  
 

Thomas Conzato Wine 
 

Via Mirabella, 30  
Breganze (Vi) 
+39 345 2143492 
thomasconzato@gmail.com  
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La mozzarella in carrozza ripassata al focolare da Efrem Tassinato 

Le farine di grani antichi e i biscotti 
artigianali dell’Agriturismo e Fattoria 

didattica Corte delle Giuggiole  
di Cologna Veneta (Vr) 

Le farine di grani antichi e i biscotti della Fattoria Corte delle Giuggiole,  
i vini di Thomas Conzato e le Mozzarelle in carrozza di Cocai Food 




